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三明学院教学科研系列专业技术职务评聘简明表（高级）

部门（盖章）： 申报学科: 学生思想政治教育 申报教师类型：副教授

姓 名
(工号)

赖俐诺 性别 女
出生
年月

1987.01
参加工作时间 2006.08 大学

教龄
18 年

来校工作时间 2009.08

教师资
格证号

20083500172002108
现任党
政职务

团委书记
正常晋升、
破格、转评

正常晋升

现任专业
技术职务

聘任时间
申报何专业
技术职务

学生思想政治教育副教授

讲师 2018 年 10 月
申报过该
职务的年份

无

教育背景
(何年何
月毕业于
何校何专
业、学制、
学历、学

位)

2006 年 7 月毕业于三明学院小学教育专业、学制五年、学历专科

2007 年 12 月毕业于福建教育学院小学教育专业、学制三年、学历本科

2014 年 12 月毕业于云南大学软件工程专业、学制三年、硕士学位

留学、进
修、继续
教育情况

1.2022 年 6 月在福建省团校参加第五期全省大学生创新创业工作团干部培训班学习
2.2020 年 7 月参加“全省生源地信用助学贷款”资助工作培训
3.2021 年 7 月参加古田干部学院福建省高校思想政治工作骨干培训
4.2019 年度参加全国高校教师网络培训
5.2022 年 11 月-2023 年 6 月在福建干部网络学院参加“学习贯彻党的二十大精神”网络专题培
训班学习

教学

工作

情况

近五学年 2018-2019 2019-2020 2020-2021 2021-2022 2022-2023

教师工作量 141 136 138 126 128

任现职以来讲授
的课程名称

学生思想政治教育、学生心理咨询、学生入学教育、就业指导课、
学生第二课堂指导、安全教育、主题教育班会、支部党课、团课

其他教学工作量具体见《教师工作量登记表》
教学质量综
合测评成绩

良好

提职
前五
年教
学工
作量

学年 2018-2019 2019-2020 2020-2021 2021-2022 2022-2023

学校工作定额
（学时×系数） 48 48 48 48 48

完成课堂授课
时数

141 136 138 126 128

本人实际完成
（学时×系数）

141 136 138 126 128

任现职以来指导研究
生、青年教师，举办学
术讲座、学术报告或公

开课等情况

1．《学习新思想 争做新青年》团干部上讲台行动
2. 新时代文明专项志愿者培训专题讲座
3.《奋进新征程 青春勇担当》学生干部系列培训讲座
4.《爱自己 从心开始》大学生心理健康教育主题讲座
5.《提升职业核心竞争力》大学生职业生涯规划与就业指导专题讲座
6.《网络安全形势与防护》国家安全日主题教育讲座
7.《高校创新创业探究与实践》主题学术讲座
8. 《学思践悟二十大，强国有我新征程—大学生如何以系统观念做好大学规划》
主题教育公开课

号：
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任现职以来正式发表的论文或出版的专著、教材

题 目
何年何月何刊物发表、出版（注明刊
号、书号及主办单位或出版社）

独撰或第一作
者，撰写字数（合
著须注明全文字

数）

期刊类别、论
文检索情况
（检索号）

一、送审代表作(按规定篇数填写，须提交原件)

1.应用型高校大学生志愿服务体
系建设探索

2020 年 11 月《长春师范大学学报》

刊 号: ISSN 2095-7602

CN 22-1409/G4

主办单位: 长春师范大学

独撰，6000 字

本科学报（中

国人文社会

科学期刊 AMI

入库）

2.地方本科高校开展大学生志愿
服务活动的路径探索——以三明
学院为例

2020 年 12 月《吉林工程技术师范学院

学报》

刊 号: ISSN 1009-9042
CN 22-1265/TB

主办单位: 吉林工程技术师范学院

独撰，5800 字 本科学报

二、其他主要论文、专著、教材(只提交复印件)

3.新时期高校大学生心理健康教

育问题及创新路径研究

2022 年 4 月出版

书号：ISBN 978-7-5731-1391-7

出版社：吉林出版集团股份有限公司
独撰，20 万字

全国百佳图

书出版社

4.“互联网+”时代大学生思政教

育模式的改进策略

2019 年 1 月《黑河学院学报》

刊 号: ISSN 1674-949

CN 23-1565/Z

主办单位: 黑河学院

独撰，5000 字 本科学报

5.Almost Finite-time

Synchronization of Coronary

Artery Systems via Adaptive

Fractional-powered-integral-

type Sliding Mode Control

Method

2024 年 4 月发表于《Sensors and

Materials》第 36 卷第 4期（2024）

1645-1659

出 版 商 ： MYU,SCIENTIFIC

PUBLISHING DIVISION

ISSN:0914-4935

第二作者

SCIE、JCR 分

区 Q4 检索

号：

WOS:0012175

96900001

任现职以来主持和参与的研究项目

序号 项目名称（项目编号） 经费来源
项目
级别

到校（批
准）经费
（万元）

计划起止
时间

本人排名/总
人数、完成任

务情况

1
应用型本科高校大学生志
愿服务育人长效机制实证

研究（JAS19334）

福建省教
育厅 地厅级 1

2019 年 12
月—2021
年 12 月

主持
已结题

2
地方高校少数民族大学生
中华民族共同体意识教育

（TB20058s）

福建省委
统战部

福建省委 B 类统战

部人文社科项目
0.2

2021 年 3
月-12 月

主持
已结题

3
特种合金钢高速轧制成形
工艺及智能分切技术与装
备的研发和应用（KH23040）

福建罗源
闽光钢铁
有限责任

公司

横向

项目

合 同 金

额 370，

已 到 账

185

2023 年 5
月—2025
年 12 月

项目在研
25/32
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其他业绩成果

获奖情况

获奖
类型

成果名称
获奖级别
和名次

颁奖机构
获奖
时间

本人排名
/总人数

育人
成果
获奖

1.福建省高校首届最美辅导员提名年度

人物

省级提名
奖

中共福建省
委宣传部

中共福建省
委教育工委

2021 年 12 月 1

2.三明学院学习二十大主题微团课大赛 校级一等奖 三明学院 2023 年 5 月 1

3.《应用型高校大学生志愿服务体系建设

探索》党建与思想政治工作理论研讨论文
校级优秀奖 三明学院 2021 年 5 月 1

4.《浅析欧美高校创新创业教育模式对应

用型本科高校创新创业教育的启发》党建

与思想政治工作理论研讨论文

校级三等奖 三明学院 2022 年 3 月 1

5.《向诈骗说不 管好自己的钱袋子》思政

工作优秀案例
校级三等奖 三明学院 2022 年 6 月 1

科研
成果
获奖

1.《OK 便利店—低成本便利店远程值守方

案》第八届福建省“互联网+”大学生创

新创业大赛

A类省级金奖 省教育厅 2022 年 8 月 1/4

2.《OK 便利店—低成本便利店远程值守方

案》第八届中国国际“互联网+”大学生创

新创业大赛

A类国家级铜

奖
中国教育部 2023 年 4 月 1/6

3.2019中国智能机器人格斗大赛—仿人自

主格斗比赛

D类国家级三

等奖

中国人工智

能学会
2019 年 8 月 1/2

4.2019 中国智能机器人格斗大赛
D类国家级

二等奖

中国人工智

能学会
2019 年 8 月 2/2

5．《2020 中国机器人大赛暨 RoboCup》

机器人世界杯中国赛

B类国家级

三等奖

中国人工智

能学会
2020 年 11 月 1/2

6.《2021 中国机器人大赛暨 RoboCup》机

器人武术擂台专项赛

B类国家级

三等奖

中国自动化

学会
2021 年 8 月 1/2

7．《百万调音师》第十三届福建赛全国

大学生电子商务“创新创意及创业”挑

战赛

A 类省级二

等奖

全国大学生

电子商务挑

战赛组委会

2023 年 5 月 1

8.《迎刃而解—中国柔性材料刀具的开拓

者》第九届中国国际“互联网+”大学生

创新创业大赛

A 类国家级

铜奖
中国教育部 2023 年 11 月 1/4

9.《“铸力”智能—高端装备数字化铸造

服务商》第九届福建省“互联网+”大学

生创新创业大赛

A类省级金奖 省教育厅 2023 年 9 月 3/4

10.《数晶光电——全球高端触屏材料供

应商》第九届福建省“互联网+”大学生

创新创业大赛

A类省级银奖 省教育厅 2023 年 9 月 3/3

11.《百万调音师—中国首创一站量贩式

录音棚》第九届福建省“互联网+”大学

生创新创业大赛

A类省级铜奖 省教育厅 2023 年 9 月 1/5
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