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[bookmark: _Toc25094]应用文写作
三明学院	 公共通识课 专业(理论课程)教学大纲
	课程名称
	应用文写作
	课程代码
	0111120002

	课程类型
	通识课学科平台和专业核心
专业方向 专业任选   其他
	授课教师
	蒋オ静、谢凌帆、邓婧、江璐頔、叶松青、陈雪洁、王小天

	修读方式
	必修        选修  
	学    分
	1

	开课学期
	1
	总学时
	16
	其中实践学时
	0

	混合式
课程网址
	无

	A
先修及后续
课程
	
无

	B课程描述
	
应用文写作是一门通识课，通过本课程的学习，使学生掌握应用写作的基本理论、基本知识和基本技能，初步具备写作常见应用文的能力。全面提高学生借助应用写作解决实际问题的能力，实现培养应用型人才的目标。

	











C
课程目标
	例如：
（一）知识
1.理解应用写作的基础知识
2.归纳应用写作的基本规律
（二）能力
1.分析现实中存在的问题，具有运用研究成果解决实际问题的能力
2.评价应用写作的语言风格、基本方法和写作技巧，能够写出规范的应用文
（三）素养
挖掘应用文范文中优秀的中国文化元素，体察应用文写作的思政内涵，养成良好的审美观和正确的人生观、世界观、价值观
【注】课程思政元素一定要在课程目标中体现。

	D
课程目标与毕业要求的
对应关系
	毕业要求
	毕业要求指标点
	课程目标

	
	1.实务技能
	2.2 修读“语言表达与写作技能”模块方向课的学生，掌握倾听、表达的技能，具备进行文学创作和文案写作的能力。修读“文化素养与文化创意”模块方向课的学生，具备较为丰富的文化素养，具备运用创意策划技巧和现代传媒语言的能力。

	课程目标1

	
	2.应用创新
	3.1 具有在文秘、宣传或文化创意等领域发掘、分析、应用研究成果解决问题的能力。

	课程目标2

	
	3.社会责任
	5.1 具备良好的人文精神和文秘、宣传或文化创意等职业素养。

	课程目标3

	E
教学内容
	章节内容
	学时分配

	
	
	理论
	实践
	 合计

	
	党政公文的书面格式
	2
	0
	2

	[bookmark: _Hlk81248780]
	通告
	2
	0
	2

	
	请示
	2
	0
	2

	
	通知
	2
	0
	2

	
	通报
	2
	0
	2

	
	函
	2
	0
	2

	
	求职信
	2
	0
	2

	
	学术论文
	2
	0
	2

	
	合 计
	16
	
	16

	F
教学方式
	课堂讲授	讨论座谈	问题导向学习	分组合作学习
专题学习	实作学习	探究式学习	线上线下混合式学习
其他	

	G
教学安排
	授课次别
	教学内容
	支撑课程
目标
	课程思政融入
	教学方式
与手段

	
	
	
	
	思政元素
	思政目标
	

	
	1
	党政公文的书面格式
	课程目标1、2、3

	文面的美
	培养良好的审美观
	讲练结合

	
	2
	通告
	课程目标1、2

	
	
	讲练结合

	
	3
	请示
	课程目标1、2、3

	中国语言文字的美
	体察优秀的中国文化元素
	讲练结合

	
	4
	通知
	课程目标1、2

	
	
	讲练结合

	
	5
	通报
	课程目标1、2、3

	树立先进的典型，弘扬真善美
	养成正确的人生观、世界观、价值观

	讲练结合

	
	6
	函
	课程目标1、2

	
	
	讲练结合

	
	7
	求职信
	课程目标1、2、3

	培养团队协作精神
	养成正确的人生观、世界观、价值观

	讲练结合

	
	8
	学术论文
	课程目标1、2

	
	
	讲练结合

	H
评价方式
	评价项目及配分
	评价项目说明
	支撑课程目标

	
	平时（40%）
	
考勤、作业、课堂讨论











	课程目标1、3

	
	期末（60%）
	试卷
	课程目标1、2

	I
建议教材及学习资料
	刘云祯，现代应用文写作.武汉大学出版社，2025年
文小妮.公文形态美学.中南大学出版社，2006年
谢珊珊.大学应用写作.暨南大学出版社，2007年
杨文丰.现代应用文书写作.中国人民大学出版社，2001年



	J
教学条件
需求
	1.多媒体教室
2.可用的互联网，便于开展网络互动活动

	K
注意事项
	

	备注：
1.本课程教学大纲F—J 项同一课程不同授课教师应协同讨论研究达成共同核心内涵。经教学工作指导小组审议通过的课程教学大纲不宜自行更改。
2.评价方式可参考下列方式：
(1)纸笔考试：平时小测、期中纸笔考试、期末纸笔考试
(2)实作评价：课程作业、实作成品、日常表现、表演、观察
(3)档案评价：书面报告、专题档案
(4)口语评价：口头报告、口试

	审批意见
	课程教学大纲起草团队成员签名：
[image: ][image: ]
[image: 签名][image: e9de303ffd93bcbbdbbdbc285b5ae786][image: 电子签 3 ]
 [image: a0b06a8ed31a3c02dbe9530023672073]       [image: 757b4320b5d2d5a438778949869e8a6c]  [image: b5e66a15da6406041a5591465e50a98a]    2026 年 7 月 26 日


	
	专家组审定意见：
[image: ]        同意。 
                                 [image: IMG_20200601_161323_副本]

专家组成员签名：
                                                        2026年 9 月 1 日

	
	学院教学工作指导小组审议意见：
  
   同意
                                     教学工作指导小组组长：[image: 赖祥亮]
                                                  2026 年 9 月12日





[bookmark: _Toc1847]大学语文
三明学院  各非师  专业(理论课程)教学大纲
	课程名称
	大学语文（理）
	课程代码
	0111110004

	课程类型
	通识课学科平台和专业核心课
专业方向专业任选   其他
	授课教师
	柯混瀚、王美盈

	修读方式
	必修    选修    
	学    分
	1

	开课学期
	2026—2027
第1学期
	总学时
	16
	其中实践学时
	0

	混合式课程网址
	

	A
先修及后续
课程
	无

	

B
课程描述
	本课程旨在引领学生比较系统地掌握古今中外文学作品鉴赏的相关知识，通过对经典文学作品阅读、分析、鉴赏、课堂讨论、PPT等方式，提高基本人文素养和语文素养，增强民族自信心、自尊心和自豪感，培养爱国主义精神，提升阅读、鉴赏中国古今文学中的优秀、精华作品的能力和写作能力，自觉继承和发扬中国传统文化精神。

	
C
课程目标
	通过本课程的学习，使学生具备如下知识、能力及情感态度价值观：
课程目标1：推动核心价值观与语文的结合：理解、认可和践行新时代社会主义核心价值观，传播优秀的中国文化。
课程目标2：掌握较好的语言与文字表达能力和沟通能力。

	D
课程目标与
毕业要求的
对应关系
	毕业要求
	毕业要求指标点
	课程目标

	
	10沟通
	10.1能够就环境领域的复杂工程问题与业界同行及社会公众进行有效沟通和交流，包括撰写报告和设计文档、陈述发言、清晰表达或回应指令。
	2

	
	12终身学习
	12.2能够根据社会和科技的发展，选择和调整所需的学习内容，具备自我更新知识和提升技能的能力。
	1

	
	9个人和团队
	9.1能主动与其他学科背景的成员有效沟通，合作共事。
	1

	







E
教学内容
	章节内容
	学时分配

	
	
	理论
	实践
	 合计

	
	第一章  序曲——大学语文绪论
知道层次：了解语文的特点及应用。
领会层次：领会阅读及文字表达的重要性。
分析层面：分析语文与建立思想间的关系。
评价层次：判断语文对于知识及人生的提升。
	2
	
	2

	
	第二章  王维《终南别业》
知道层次：了解诗歌的创作背景与内容梗概。
领会层次：理解诗人独往独知、随缘自适的隐居心境。
分析层次：分析诗中白描、动静相衬等手法如何表现闲适意趣。
	2
	
	2

	
	第三章  张若虚《春江花月夜》
知道层次：了解初唐诗简况、诗人生平作品，感受诗歌诵读技巧，描述诗歌内容、结构。
领会层次：体验诗歌韵律美、意象美和意境美，领会美感价值。
分析层次：分析以月光统摄全诗的艺术特点。
	2
	
	2

	
	第四章  《论语》二则
知道层次：《论语》基础常识，并读懂经典名句。
分析层次：分析孔子对宰予、颜回的评价，把握语录体的特点。
应用层次：体悟“听言观行”“安贫乐道”的儒家人格追求。
	2
	
	2

	
	第五章  《老子》二章
知道层次：了解老子与《道德经》，初步掌握其核心概念。
分析层次：能简单区分儒道思想的不同特质。
应用层次：学习道家辩证思维，从多角度看待世事与为人处世。
	2
	
	2

	
	第六章  老舍《断魂枪》
知道层次：了解小说的时代背景，并理解当时的文化冲突。
领会层次：领会小说的艺术特点和现实意义。
分析层次：分析沙子龙“不传断魂枪”背后的文化失落与人物复杂心理。
	2
	
	2

	
	第七章  苏轼《定风波》
知道层次：了解词作内容与创作背景。
领会层次：体认“一蓑烟雨任平生”的旷达人生境界。
应用层次：能借鉴词中精神于人生风雨中尝试自我疏导。
	2
	
	2

	
	第八章  泰戈尔《吉檀迦利》（节选）
知道层次：了解泰戈尔及《吉檀迦利》的相关背景。
分析层次：把握诗歌的象征与反复手法，简述作品的意涵。
领会层次：体会东方诗歌对理想与自我的求索。
	2
	
	2

	
	合  计
	16
	
	16

	F
教学方式
	课堂讲授	讨论座谈	问题导向学习	分组合作学习
专题学习	实作学习	探究式学习	线上线下混合式学习
· 其他	

	G
教学安排
	授课次别
	教学内容
	支撑课程
目标
	课程思政融入

	教学方式
与手段

	
	
	
	
	思政元素
	思政目标
	

	
	1
	大学语文绪论
	1、2
	
	
	讲授及讨论

	
	2
	王维《终南别业》
	1、2
	顺应自然
	生态文明
	讲授及讨论

	
	3
	张若虚《春江花月夜》
	1、2
	生命意识
	惜时笃行
	讲授及讨论

	
	4
	《论语》（二则）
	1、2
	安贫乐道
	人格素养
	讲授及讨论

	
	5
	《老子》（二章）
	1、2
	辩证处世
	知行知止
	讲授及讨论

	
	6
	老舍《断魂枪》
	1、2
	心系家国
	社会责任
	讲授及讨论

	
	7
	苏轼《定风波》
	1、2
	旷达心境
	人文情怀
	讲授及讨论

	
	8
	泰戈尔《吉檀迦利》（节选）
	1、2
	自我反省
	人格素养
	讲授及讨论

	H
评价方式
	评价项目及配分
	评价项目说明
	支撑课程目标

	
	平时（40%）
	考勤与课堂表现
线上小测
短文习作
读书心得
	1、2

	
	期末（60%）
	期末考
	1、2

	I
建议教材
及学习资料
	党怀兴、苏仲乐主编，《大学语文》（第二版），高等教育出版社，2024年。

	J
教学条件
需求
	网络多媒体教室

	K
注意事项
	

	备注：
1.本课程教学大纲F—J 项同一课程不同授课教师应协同讨论研究达成共同核心内涵。经教学工作指导小组审议通过的课程教学大纲不宜自行更改。
2.评价方式可参考下列方式：
(1)纸笔考试：平时小测、期中纸笔考试、期末纸笔考试
(2)实作评价：课程作业、实作成品、日常表现、表演、观察
(3)档案评价：书面报告、专题档案
(4)口语评价：口头报告、口试

	审批意见
	课程教学大纲起草团队成员签名：
[image: 2]
                、
[image: ]

                                                      2026 年 8 月 29 日

	
	专家组审定意见：
[image: ]同意。
                                 [image: IMG_20200601_161323_副本]

专家组成员签名：
                                              2026年9月1 日

	
	学院教学工作指导小组审议意见：
  
   同意
                                     教学工作指导小组组长：[image: 赖祥亮]
                                                  2026 年 9 月12日




三明学院 各师范专业（师范类）
《大学语文》课程教学大纲
	课程名称
	大学语文
	课程
代码
	0111110006

	课程类型
	通识必修 通识选修 专业必修 
专业选修 教师教育必修 教师教育选修

	开课学期
	26-27学年
第1学期
	学分
	1
	课程负责人
	柯混瀚、王美盈

	总学时
	16
	理论学时
	16
	实践学时
	0

	先修课程与后续课程
	无

	适用专业
	2024级 各（师范）专业

	A
参考教材
	党怀兴、苏仲乐主编，《大学语文》（第二版），高等教育出版社，2024年。

	B
主要参考书籍
	[1]陈洪主编，《大学语文》教师手册（第三版），高等教育出版社，2016年。
[2]陈洪编选，《大学语文》拓展读本（1—3集），高等教育出版社，2005年。
[3]陈洪、李瑞山等，《母语·文章·教育——大学语文研究文集》，高等教育出版社，2009年。
[4]李瑞山编撰，《语文素养高级读本》，高等教育出版社，2006年。
[5]胡山林编著，《文学欣赏》（第3版），清华大学出版社，2018年。
[6]王力主编，《古代汉语》（校订重排本），中华书局，2018年。
[7]黄伯荣、廖序东主编，《现代汉语》（增订六版）上、下册，高等教育出版社，2017年。
[8]袁行霈主编，《中国文学史》（第三版），高等教育出版社，2014年。
[9]张岱年、方克立主编，《中国文化概论》（修订版），北京师范大学出版社，2020年。

	C
线上学习资源
	1.本课程已经初步建立超星平台网络课程，同学们依据学校提供的帐号与密码登录课程网站，可查看教学大纲、教学日历、考核方法、课程PPT、教学视频、电子教材、阅读资料、网络文献链接网址等教学资源。
2.课外辅助性网络平台资源：“中国大学MOOC”之国家级一流本科课程陕西师范大学《大学语文》

	D
课程描述 
(含性质、地位和任务)
	本课程旨在引领学生比较系统地掌握古今文学作品鉴赏与应用文写作课程的相关知识，通过对经典文学作品阅读、分析、鉴赏、课堂讨论、PPT、实训等方式，提高基本人文素养和实用应用文写作素养，增强民族自信心、自尊心和自豪感，培养爱国主义精神，提升阅读、鉴赏中国古今文学中的优秀、精华作品的能力和写作能力，自觉继承和发扬中国传统文化精神。

	E
课程学习目标及其与毕业要求的对应关系
	通过本课程的学习，使学生具备如下知识、能力及情感态度价值观：
课程目标1：推动核心价值观与语文的结合：理解、认可和践行新时代社会主义核心价值观，传播优秀的中国文化。（支撑毕业要求6.1、7.1）
课程目标2：掌握较好的语言与文字表达能力和沟通能力。（支撑毕业要求8.1）

	
	课程目标
	毕业要求分解指标点
	毕业要求

	
	课程目标1
	6.1课程育人：了解中学化学课程育人功能，领会课程教学的思想性，领会有机融入课程思政教育的重要性和必要性。理解化学学科核心素养，了解课程育人方法和策略。能够在教育实践中，将知识学习、能力发展与品德养成相结合，合理设计育人目标、主题和内容，有机开展养成教育，尝试进行综合素质评价。
7.1具有终身学习和反思的意识，理解教育反思的含义和在中学化学教师专业发展中的价值，能够运用批判性思维方法分析和解决教学问题。
	综合育人（6）
学会反思（7）

	
	课程目标2
	8.1团队协作：初步理解学习共同体的特点和价值，具有团队协作精神，能够在团队中做好自己承担的角色，并能与其他成员团结合作，将合作学习作为中学化学教学的重要途径。
	沟通合作（8）

	F
理论学习内容
	章节学习内容与学习要求
	支撑课程
目标
	学时
分配

	
	第一章  序曲——大学语文绪论
知道层次：了解语文的特点及其应用
领会层次：领会阅读及文字表达的重要性
分析层次：分析语文对思想建构的作用
评价层次：判断语文对于知识及人生的提升
	支撑课程目标1、2
	2

	
	第二章  王维《终南别业》
知道层次：了解诗歌的创作背景与内容梗概。
领会层次：理解诗人独往独知、随缘自适的隐居心境。
分析层次：分析诗中白描、动静相衬等手法如何表现闲适意趣。
	支撑课程目标1、2
	2

	
	第三章  张若虚《春江花月夜》
知道层次：了解初唐诗简况、诗人生平作品，感受诗歌诵读技巧，描述诗歌内容、结构。
领会层次：体验诗歌韵律美、意象美和意境美，领会美感价值。
分析层次：分析以月光统摄全诗的艺术特点。
	支撑课程目标1、2
	2

	
	第四章  《论语》二则
知道层次：《论语》基础常识，并读懂经典名句。
分析层次：分析孔子对宰予、颜回的评价，把握语录体的特点。
应用层次：体悟“听言观行”“安贫乐道”的儒家人格追求。
	支撑课程目标1、2
	2

	
	第五章  《老子》二章
知道层次：了解老子与《道德经》，初步掌握其核心概念。
分析层次：能简单区分儒道思想的不同特质。
应用层次：学习道家辩证思维，从多角度看待世事与为人处世。
	支撑课程目标1、2
	2

	
	第6章   老舍《断魂枪》
知道层次：了解小说的时代背景，并理解当时的文化冲突。
领会层次：领会小说的艺术特点和现实意义。
分析层次：分析沙子龙“不传断魂枪”背后的文化失落与人物复杂心理。
	支撑课程目标1、2
	2

	
	第7章  苏轼《定风波》
知道层次：了解词作内容与创作背景。
领会层次：体认“一蓑烟雨任平生”的旷达人生境界。
应用层次：能借鉴词中精神于人生风雨中尝试自我疏导。
	支撑课程目标1、2
	2

	
	第八章  泰戈尔《吉檀迦利》（节选）
知道层次：了解泰戈尔及《吉檀迦利》的相关背景。
分析层次：把握诗歌的象征与反复手法，简述作品的意涵。
领会层次：体会东方诗歌对理想与自我的求索。
	支撑课程目标1、2
	2

	
	合计
	16

	G
实验（实训）内容
	
	支撑课程
目标
	学时
分配

	
	实验一
实验目的：
实验任务：
	
	

	
	实验二
实验目的：
实验任务：
	
	

	
	合计
	

	H
实践内容（含教育实习、见习、研习，专业实习、毕业论文或毕业设计等）
	实践主要内容和要求
	支撑课程
目标
	时长
分配

	
	
	
	

	I
教学方法与教学方式
	1.讲授式教学。讲解每篇范文重要知识点、难点，发挥教师的引导性作用与学生的中心地位。
2.引导式教学。运用学习通与教学PPT等智慧教学工具，开展引导式教学，采用签到、抢答、选人、讨论等多种教学管理和学习方式，以促进学生学习兴趣，提高学生课堂参与度及学习效率。
3.讨论式教学。除了运用网络智慧教学工具之外，在具体教学过程中，倡导学生的积极思考，通过课堂内、外、群讨论等形式，活跃课堂气氛，增强课堂实践，促进学生掌握理论知识的有效性。
4.主要方式：
讲授  网络学习  讨论或座谈  问题导向学习
分组合作学习  专题学习  实作学习  发表学习  
实习  参观访问  其它：口头训练、朗诵、写作训练

	J
教学条件
需求
	（如时间、地点安排与“一课双师”等教师配备需求等）
1.多媒体教室。
2.可用的互联网，便于开展网络互动活动。

	K
课程目标及其考核内容、考核方式及评分占比
	课程目标及评分占比
	考核内容
	考核方式
	课程分目标的达成度

	
	
	
	个人作业评分占比（%）
	线上测验评分占比（%）
	出勤课堂表现评分占比（%）
	短文写作评分占比（%）
	期末考试评分占比（%）
	

	
	课程目标1（20%）
	1.推动核心价值观与语文的结合：理解、认可和践行新时代社会主义核心价值观，在中学语文及其他学科教学过程中，传播优秀的中国文化，挖掘课程中所蕴含的思想政治教育元素，进行思想政治教育。
	
	5
	10
	5
	
	0.7

	
	课程目标2（80%）
	2.掌握学科理论知识与能力：具有一定的汉语言文学专业基本理论知识，掌握扎实的中国文学优秀代表作家作品的阅读与鉴赏能力，和初步的应用文写作能力，具备一定的古今文艺理论、语言学、文学、文献资料等方面的认知和分析能力。
	20
	
	
	
	60
	0.7

	
	总分
	20
	5
	10
	5
	60
	0.7

	L
学习建议
	1.自主学习。在课堂的教学过程中，教师通过设置提问、讨论、练习等环节，树立学生的主体地位，引导学生自主学习，使其不仅掌握理论知识，而且通过以上环节，推进学生加深对理论知识的理解和运用。
2.研究性学习。除了在课堂中，学生能够通过自主学习提升学习能力外，课外学生可以将所学知识加以思考和探究，拓展和运用，设置学习规划，寻找适合自己的今后提升自我阅读与鉴赏文学作品、吸收精髓思想、感受情感与美感等能力的道路，以及吸收、传承与传播中传统文化的能力

	M
评分量表
	《大学语文》课程目标评分量表见附表。

	备注
	课程大纲A—M项由开课学院审批通过，任课教师不能自行更改。

	审批
意见
	课程教学大纲修订负责人及教学团队成员签名：
 
[image: 2][image: ]                  


2026年9月2日
	[image: ]系主任审核意见：同意

系主任签名：

2026年9月4日

	
	学院教学工作指导小组审议意见：
  
   同意
                                     教学工作指导小组组长：[image: 赖祥亮]
                                                  2026 年 9 月12日





附表  
《大学语文》课程目标评分量表
	M
评分量表
	课程目标
	优（X≧90）
	良（80≦X＜90）
	中（70≦X＜80）
	及格（60≦X＜70）
	不及格（＜60）

	
	课程目标1.
推动核心价值观与语文的结合：理解、认可和践行新时代社会主义核心价值观，传播优秀的中国文化。
	能够深入挖掘中国传统文化中古今经典文学作品的优秀因素，有效发挥其在当代社会的价值。
	能够挖掘中国传统文化中古今经典文学作品的优秀因素，有效发挥其在当代社会的价值。
	能够挖掘中国传统文化中古今经典文学作品的优秀因素，发挥其在当代社会的价值。
	在挖掘中国传统文化中古今经典文学作品的优秀因素，发挥其在当代社会的价值，存在着一定的缺陷。
	在挖掘中国传统文化中古今经典文学作品的优秀因素，发挥其在当代社会的价值，存在着明显的缺陷。

	
	课程目标2.
掌握较好的语言与文字表达能力和沟通能力。
	能够很好掌握语言与文字表达能力和沟通能力。


	能够较好掌握语言与文字表达能力和沟通能力。
	能够基本掌握语言与文字表达能力和沟通能力。
	能够基本掌握语言与文字表达能力和沟通能力，但存在着一定的缺陷。
	未能掌握语言与文字表达能力和沟通能力。



[bookmark: _Toc501]教师口语
三明学院美术学专业（师范类）
教师口语课程教学大纲
	课程名称
	教师口语
	课程
代码
	教师口语（一）0113301001
教师口语（二）0113301002

	课程类型
	通识必修 通识选修 专业必修 
专业选修教师教育必修 教师教育选修

	开课学期
	第1/2学期
	学分
	2
	课程负责人
	金文凯

	总学时
	64
	理论学时
	32
	实践学时
	32

	先修课程与后续课程
	先修课程：无
后续课程：无

	适用专业
	美术学专业（师范类）

	A
参考教材
	国家语委普通话与文字应用培训测试中心编制，《普通话水平测试实施纲要》（2021年版），语文出版社
骆鹏、白智宏主编，《教师口语能力训练》，高等教育出版社

	B
主要参考书籍
	[1]刘照雄主编，普通话水平测试大纲[M].北京：商务印书馆，2003.
[2]张洁著，教师口语训练教程[M].上海：华东师范大学出版社，2017.
[3]唐明钊，卫勤，杨晓燕编著. 普通话训练教程[M].成都：西南交通大学出版社, 2020.08.
[4]张子泉主编.普通话教程（第5版）[M].北京：清华大学出版社, 2020.09.
[5]刘奕，刘丽，周霞主编.普通话训练教程[M].成都：电子科技大学出版社, 2020.09.
[6]吴洪兴主编.普通话口语交际[M].成都：电子科技大学出版社, 2020.09.
[7]李珉主编.普通话口语交际[M].北京：高等教育出版社, 2020.01
[8]贺旺波主编.教师口语教程[M].南京：南京大学出版社, 2020.01..
[9]张颖炜，刘柏林主编. 普通话口语训练教程[M].南京：南京大学出版社, 2020.07.
[10]金璇著.教师口语混合式教学探究[M].哈尔滨：东北林业大学出版社, 2020.07.

	C
线上学习资源
	1.本课程已经初步建立超星平台网络课程，同学们依据学校提供的帐号与密码登录课程网站，可查看教学大纲、教学日历、考核方法、课程PPT、教学视频、电子教材、阅读资料、网络文献链接网址等教学资源。
2.课外辅助性网络平台资源：“智慧树”之《教师口才训练》。

	D
课程描述 
(含性质、地位和任务)
	教师口语是研究教师口语运用规律的一门应用语言学科，是在理论指导下培养师范生在教育、教学过程中口语运用能力的实践性很强的课程，是师范类各专业学生关于教师职业技能的必修课。开设教师口语课程，是贯彻国家语言文字方针政策的需要，加强教师职业技能训练，深化课程改革的需要。这门课程的开设，对提高未来教师口语表达水平，乃至提高全民族的口语水平都具有十分重要的意义。

	E
课程学习目标及其与毕业要求的对应关系
	通过本课程的学习，学生具备如下知识、能力及情感态度价值观：
课程目标1：纠正方言语音的影响，能说规范的普通话。学习并掌握一般口语交际的技巧和方法。（支撑毕业要求8.1）
课程目标2：了解教师教学口语和教育口语的基本理论，并能运用于实践。（支撑毕业要求4.2）
课程目标3：参与教学活动中，发挥主体中心角色，在团队协作中获得效果。（支撑毕业要求8.2）

	
	课程目标
	毕业要求分解指标点
	毕业要求

	
	课程目标1
	【8.1沟通交流能力】掌握人际交往的方式方法，善于开展人际交流，具备良好的沟通表达能力，能在教育教学工作中积极有效的进行沟通，共同探讨解决问题。
	沟通合作（8）


	
	课程目标2
	【4.2教师职业技能】以学生为中心，能够整合美术学科知识和美术学习策略指导学生，有效利用美术学科知识和信息技术开展教学实施与评价，用美育的手段促进中学生的全面、个性发展。
	教学能力（4）

	
	课程目标3
	【8.2团队协作精神】理解学习共同体的作用，重视团队合作，能够积极参与小组互助和合作学习，具有团队协作精神。
	沟通合作（8）

	F
理论学习内容
	章节学习内容与学习要求
	支撑课程
目标
	学时
分配

	
	第一章  教师口语绪论
知道层次：普通话、方言的概念
领会层次：普通话的形成过程
应用层次：普通话的发展过程和形成过程
	支撑课程目标1
	2

	
	第二章 普通话语音基础
知道层次：语音的基本概念
领会层次：用气发声的作用
应用层次：学会使用正确的方法用气发声
	

支撑课程目标1


	2

	
	第三章  普通话声母、韵母辨正
知道层次：普通话声母、韵母的发音特点
领会层次：普通话声母、韵母的发音部位
应用层次：发好声母、韵母，改正方音
	支撑课程目标1

	8

	
	第四章  普通话的语流音变
知道层次：语流音变的概念
领会层次：儿化、轻声等语流音变的方法
应用层次：语流音变的习得
	支撑课程目标1

	4

	
	第五章  朗诵
知道层次：朗诵的概念及特点、技法
分析层次：分析不同文体作品的朗诵方法
应用层次：学会朗诵作品的分析及朗诵
	支撑课程目标1
	4

	
	第六章  辩论
知道层次：辩论的类型及特点
领会层次：辩论的准备
应用层次：辩论方式方法及语言技巧的掌握
	支撑课程目标1、3
	4

	
	第七章  教师教学口语
知道层次：教师教学口语运用的原则
分析层次：教学口语的类别及特点
应用层次：掌握不同阶段教学口语的要求并运用
	支撑课程目标2、3
	4

	
	第八章 教师教育口语
知道层次：教师教育口语运用的原则及特点
领会层次：不同情境下教师教育口语的运用要求
运用层次：于不同的情境下恰当使用教师口语
	支撑课程目标2、3
	4

	
	合计
	32

	G
实验（实训）内容
	项目名称、主要内容及开设要求
	支撑课程
目标
	学时 
分配

	
	实训一  用气发声的实践训练
实训目的：学会用气发声
实训任务：用气发声
	支撑课程目标1
	2

	
	实验二  声母、韵母的辨正训练
实验目的：校正方音
实验任务：明确发音难点，纠正发音
	支撑课程目标1
	8

	
	实验三  语流音变训练
实验目的：纠正语流音变错误及缺陷
实验任务：儿化、轻声的语流音变重点纠正
	支撑课程目标1

	4

	
	实验四  朗诵训练
实验目的：不同文体的朗诵训练
实验任务：学习不同文体朗诵技巧、方法并运用
	支撑课程目标1

	6

	
	实验五  辩论训练
实验目的：锻炼思维的全面性、敏捷性、准确性、条理性；提高思想认识水平及口语表达能力。
实验任务：学习辩论的准备过程，掌握辩论的方式方法及语言技巧。
	支撑课程目标1、3
	4

	
	实验六  教学口语训练
实验目的：掌握教学口语的各个阶段
实验任务：教学口语的实施
	支撑课程目标2、3
	4

	
	实验七  教育口语训练
实验目的：教育口语的技巧与方法
实验任务：教育口语实践
	支撑课程目标2、3
	4

	
	合计
	32

	H
实践内容（含教育实习、见习、研习，专业实习、毕业论文或毕业设计等）
	实践主要内容和要求
	支撑课程
目标
	时长
分配

	
	
	
	

	I
教学方法与教学方式
	1.讲授式教学。对课程中涉及到的口语相关重要的知识点、难点进行讲解，发挥教师的引导性作用与学生的中心地位。
2.参与式教学。借用学习通等智慧教学工具，开展智慧教学，为学生分享教学PPT，开展签到、抢答、选人、讨论等教学活动，活跃课堂气氛，提升学生的参与度和学习效率。
3.实践教学。在借助智慧教学工具开展互动式教学的同时，在掌握相关理论的基础上，学生在课堂上积极实践，包括朗读、朗诵、演讲、教师教学口语和教育口语。引导学生加强课堂实践，真正提高口语水平，增强运用能力，能较好进行口语一般交际和教师职业语言运用。
4.主要方式：
讲授  网络学习  讨论或座谈  问题导向学  
分组合作学习  专题学习  实作学习  发表学习  
实习  参观访问  其它：  口头训练      (如口头训练等)

	J
教学条件
需求
	（如时间、地点安排与“一课双师”等教师配备需求等）
1.多媒体教室。
2.可用的互联网，便于开展网络互动活动。

	K
课程目标及其考核内容、考核方式及评分占比
	课程目标及评分占比
	考核内容
	考核方式
	课程分目标的达成度

	
	
	
	课程出席率占比（%）
	平时作业评分占比（%）
	期中考试评分占比（%）
	课堂活动评分占比（%）
	期末考试评分占比（%）
	

	[bookmark: _Hlk239086386]
	课程目标1（30%）
	纠正方言语音的影响，能说规范的普通话。学习并掌握一般口语交际的技巧和方法。
	
10
	
5
	
	

	
20
	0.75

	
	课程目标2（40%）
	具备学科思想方法：理解美术学学科知识体系的基本思想，掌握语言表达的方法以及教师教学口语和教育口语的基本理论，整合美术学科知识和美术学习策略指导学生，有效利用美术学科知识和信息技术开展教学实施与评价，用美育的手段促进中学生的全面、个性发展。
	
	10
	
	10
	20
	0.75

	
	课程目标3（30%）
	具备表达沟通能力：掌握倾听、表达的技能，具备在中学美术教育教学实践中与学生、同行、领导、家长等进行有效沟通的能力，获取沟通表达的有效体验。
	
	5
	
	
	20
	0.75

	
	总分
	10
	20
	
	10
	60
	0.75

	L
学习建议
	1.相关理论的自主学习。在课堂的教学过程中，教师通过设置提问、讨论、练习等环节，树立学生的主体地位，引导学生自主学习相关理论，使其不仅掌握理论知识，而且通过以上环节推进学生加深对理论知识的理解和运用。
2.实践学习。学生在课堂上实践口语相关环节，并通过同学之间的互相评价及教师点评发现自己的优点与弱点，并积极通过课外训练加以提升。

	M
评分量表
	教师口语课程目标评分量表见附表。

	备注
	课程大纲A—M项由开课学院审批通过，任课教师不能自行更改。

	审批
意见
	课程教学大纲修订负责人及教学团队成员签名：   [image: 2efdd6a3165ee11b1108a9638deca70]
[image: ca5f5e6e7ade1fa371df504cd9da034][image: ][image: 2435b0606f215b1d592c3140590ed6f]
[image: 86d83f63846ea9fd459d44fb3cf5d2fc]
                                                   2026年 8 月29 日 
	系主任审核意见：
同意。

系主任签名：[image: 7cd536e738a428da35b94cf6eb744e4]

2026年 9 月 1日

	
	学院教学工作指导小组审议意见：
  
   同意
                                     教学工作指导小组组长：[image: 赖祥亮]
                                                  2026 年 9 月12日



附表
教师口语课程目标评分量表
	M
评分量表
	课程目标
	优（X≧90）
	良（80≦X＜90）
	中（70≦X＜80）
	及格（60≦X＜70）
	不及格（＜60）

	
	课程目标1.
纠正方言语音的影响，能说规范的普通话。学习并掌握一般口语交际的技巧和方法。
	能够很好掌握口语的相关理论，普通话语音准确优美，并在一般口语交际场合很好运用。
	能够较好掌握口语的相关理论，说标准规范的普通话，并在一般口语交际场合较好运用。
	能够掌握普通话口语的相关理论，普通话语音较标准，但有一定的缺陷音，口语规范。
	能够掌握普通话口语的相关理论，普通话语音较标准，但有一定的错误音，口语存在不规范的现象，在一般口语交际场合存在失误。
	对普通话口语的相关理论掌握模糊或错误，普通话语音存在较多的错误，口语不规范。在一般交际场合口语运用存在困难。

	
	课程目标2.
了解教师教学口语和教育口语的基本理论，并能运用于实践。
	能够很好掌握教学口语和教育口语的相关理论，并在模拟的教学教育情境中自如运用，运用规范、得体。
	能够较好掌握教学口语和教育口语的相关理论，并在模拟的教学教育情境中较好运用，语言正确、得体。
	能够掌握教学口语和教育口语的相关理论，并在模拟的教学教育情境中运用，语言使用较规范。
	能够掌握教学口语和教育口语的相关理论，并在教师指导后能于模拟的教学教育情境中运用，语言使用存在不够规范现象。
	对教学口语和教育口语的相关理论掌握不足，经教师指导后在模拟的教学教育情境运用中仍存在错误和困难。

	
	课程目标3.
参与教学活动中，发挥主体中心角色，在团队协作中获得效果。
	能够积极参与教学活动，发挥主体中心角色，在团队协作中获得很好的效果。
	能够积极参与教学活动，发挥主体中心角色，在团队协作中获得较好的效果。
	能够参与教学活动，发挥主体中心角色，在团队协作中获得一般的效果。
	在参与教学活动中不积极，导致无法发挥主体中心角色，在团队协作中的效果一般。
	在参与教学活动中不积极，导致无法发挥主体中心角色，在团队协作中的效果差。




三明学院数学与应用数学专业（师范类）
教师口语课程教学大纲

	课程名称
	教师口语
	课程
代码
	教师口语（一）0113301001
教师口语（二）0113301002

	课程类型
	通识必修 通识选修 专业必修 
专业选修教师教育必修 教师教育选修

	开课学期
	第1/2学期
	学分
	2
	课程负责人
	金文凯

	总学时
	64
	理论学时
	32
	实践学时
	32

	先修课程与后续课程
	先修课程：无
后续课程：无

	适用专业
	数学与应用数学专业（师范类）

	A
参考教材
	国家语委普通话与文字应用培训测试中心编制，《普通话水平测试实施纲要》（2021年版），语文出版社
骆鹏、白智宏主编，《教师口语能力训练》，高等教育出版社

	B
主要参考书籍
	[1]刘照雄主编，普通话水平测试大纲[M].北京：商务印书馆，2003.
    [2]张洁著，教师口语训练教程[M].上海：华东师范大学出版社，2017.
[3]唐明钊，卫勤，杨晓燕编著. 普通话训练教程[M].成都：西南交通大学出版社, 2020.08.
[4]张子泉主编.普通话教程（第5版）[M].北京：清华大学出版社, 2020.09.
[5]刘奕，刘丽，周霞主编.普通话训练教程[M].成都：电子科技大学出版社, 2020.09.
[6]吴洪兴主编.普通话口语交际[M].成都：电子科技大学出版社, 2020.09.
[7]李珉主编.普通话口语交际[M].北京：高等教育出版社, 2020.01
[8]贺旺波主编.教师口语教程[M].南京：南京大学出版社, 2020.01..
[9]张颖炜，刘柏林主编. 普通话口语训练教程[M].南京：南京大学出版社, 2020.07.
[10]金璇著.教师口语混合式教学探究[M].哈尔滨：东北林业大学出版社, 2020.07.

	C
线上学习资源
	    1.本课程已经初步建立超星平台网络课程，同学们依据学校提供的帐号与密码登录课程网站，可查看教学大纲、教学日历、考核方法、课程PPT、教学视频、电子教材、阅读资料、网络文献链接网址等教学资源。
    2.课外辅助性网络平台资源：“智慧树”之《教师口才训练》。

	D
课程描述 
(含性质、地位和任务)
	教师口语是研究教师口语运用规律的一门应用语言学科，是在理论指导下培养师范生在教育、教学过程中口语运用能力的实践性很强的课程，是师范类各专业学生关于教师职业技能的必修课。开设教师口语课程，是贯彻国家语言文字方针政策的需要，加强教师职业技能训练，深化课程改革的需要。这门课程的开设，对提高未来教师口语表达水平，乃至提高全民族的口语水平都具有十分重要的意义。

	E
课程学习目标及其与毕业要求的对应关系
	通过本课程的学习，学生具备如下知识、能力及情感态度价值观：
课程目标1：纠正方言语音的影响，能说规范的普通话。学习并掌握一般口语交际的技巧和方法。（支撑毕业要求4.1）
课程目标2：了解教师教学口语和教育口语的基本理论，并能运用于实践。（支撑毕业要求2.2，4.2）
课程目标3：参与教学活动中，发挥主体中心角色，在团队协作中获得效果。（支撑毕业要求8.1）

	
	课程目标
	毕业要求分解指标点
	毕业要求

	
	课程目标1
	4.1学科教学知识与技能：具有扎实的数学基础，知道数学学科认知特点，熟悉中学数学的知识体系、课程标准，了解中学生身心发展规律，掌握数学学科教育教学中的基础理论知识与技能，具备较好的普通话、书写、新媒体技术等中学教师必需的教学基本技能。
	教学素养（3）
教学能力（4）

	
	课程目标2
	
2.2价值引领：具备较为深厚的人文底蕴和求真务实的科学精神，掌握学生的成长规律，尊重学生人格，富有爱心、责任心，工作细心、耐心，做学生锤炼品格、学习知识、创新思维、奉献祖国的引路人。
4.2学科教学能力：能以学生为中心、核心素养为导向，依据数学课程标准，综合运用教育理论与学习理论进行中学数学教学的设计，能运用教学基本技能，组织教学实施，并对实施效果开展教学评价，获得良好的教学体验。

	教育情怀（2）
教学能力（4）

	
	课程目标3
	8.1沟通合作理念。愿意积极参与和组织团队学习活动，掌握基本的沟通合作方法和技巧，在课内外学习中表现出良好的团队合作精神，理解学习共同体的内涵和价值，明确学习共同体对自我专业发展和学生发展的重要作用。

	沟通合作（8）

	F
理论学习内容
	章节学习内容与学习要求
	支撑课程
目标
	学时
分配

	
	第一章  教师口语绪论
知道层次：普通话、方言的概念
领会层次：普通话的形成过程
应用层次：普通话的发展过程和形成过程
	支撑课程目标1
	2

	
	第二章 普通话语音基础
知道层次：语音的基本概念
领会层次：用气发声的作用
应用层次：学会使用正确的方法用气发声
	
支撑课程目标1

	2

	
	第三章  普通话声母、韵母辨正
知道层次：普通话声母、韵母的发音特点
领会层次：普通话声母、韵母的发音部位
应用层次：发好声母、韵母，改正方音
	支撑课程目标1

	8

	
	第四章  普通话的语流音变
知道层次：语流音变的概念
领会层次：儿化、轻声等语流音变的方法
应用层次：语流音变的习得
	支撑课程目标1

	4

	
	[bookmark: OLE_LINK7][bookmark: OLE_LINK6]第五章  朗读与朗诵
知道层次：朗读、朗诵的概念及特点、技法
分析层次：分析不同文体作品的朗读、朗诵方法
应用层次：学会朗读、朗诵作品的分析及朗读与朗诵
	支撑课程目标1
	4

	
	第六章  辩论
知道层次：辩论的类型及特点
领会层次：辩论的准备
应用层次：辩论方式方法及语言技巧的掌握
	支撑课程目标1、3
	4

	
	第七章  教师教学口语
知道层次：教师教学口语运用的原则
分析层次：教学口语的类别及特点
应用层次：掌握不同阶段教学口语的要求并运用
	支撑课程目标2、3
	4

	
	第八章 教师教育口语
知道层次：教师教育口语运用的原则及特点
领会层次：不同情境下教师教育口语的运用要求
运用层次：于不同的情境下恰当使用教师口语
	支撑课程目标2、3
	4

	
	合计
	32

	G
实验（实训）内容
	项目名称、主要内容及开设要求
	支撑课程
目标
	学时 
分配

	
	实训一 用气发声的实践训练
实训目的：学会用气发声
实训任务：用气发声
	支撑课程目标1
	2

	
	实验二 声母、韵母的辨正训练
实验目的：校正方音
实验任务：找到发音难点，纠正发音
	
支撑课程目标1

	8

	
	实验三 语流音变训练
实验目的：纠正语流音变错误及缺陷
实验任务：儿化、轻声的语流音变重点纠正
	支撑课程目标1

	4

	
	[bookmark: OLE_LINK8][bookmark: OLE_LINK9]实验四 朗读与朗诵训练
实验目的：不同文体的朗读、朗诵训练
实验任务：学习不同文体朗读、朗诵的技巧、方法并运用
	支撑课程目标1

	6

	
	实验五 辩论训练
实验目的：锻炼思维的全面性、敏捷性、准确性、条理性；提高思想认识水平及口语表达能力。
实验任务：学习辩论的准备过程，掌握辩论的方式方法及语言技巧。
	支撑课程目标1、3
	4

	
	实验六 教学口语训练
实验目的：掌握教学口语的各个阶段
实验任务：教学口语的实施
	支撑课程目标2、3
	4

	
	实验七 教育口语训练
实验目的：教育口语的技巧与方法
实验任务：教育口语实践
	支撑课程目标2、3
	4

	
	合计
	32

	H
实践内容（含教育实习、见习、研习，专业实习、毕业论文或毕业设计等）
	实践主要内容和要求
	支撑课程
目标
	时长
分配

	
	
	
	

	I
教学方法与教学方式
	
1.讲授式教学。对课程中涉及到的口语相关重要的知识点、难点进行讲解，发挥教师的引导性作用与学生的中心地位。
2.参与式教学。借用学习通等智慧教学工具，开展智慧教学，为学生分享教学PPT，开展签到、抢答、选人、讨论等教学活动，活跃课堂气氛，提升学生的参与度和学习效率。
3.实践教学。在借助智慧教学工具开展互动式教学的同时，在掌握相关理论的基础上，学生在课堂上积极实践，包括朗读、朗诵、演讲、教师教学口语和教育口语。引导学生加强课堂实践，真正提高口语水平，增强运用能力，能较好进行口语一般交际和教师职业语言运用。
4.主要方式：
讲授  网络学习  讨论或座谈  问题导向学  
分组合作学习  专题学习  实作学习  发表学习  
实习  参观访问  其它：  口头训练      (如口头训练等)


	J
教学条件
需求
	
（如时间、地点安排与“一课双师”等教师配备需求等）
1.多媒体教室。
2.可用的互联网，便于开展网络互动活动。


	K
课程目标及其考核内容、考核方式及评分占比
	课程目标及评分占比
	考核内容
	考核方式
	课程分目标的达成度

	
	
	
	课程出席率占比（%）
	平时作业评分占比（%）
	期中考试评分占比（%）
	课堂活动评分占比（%）
	期末考试评分占比（%）
	

	[bookmark: _Hlk208692901]
	
课程目标1（30%）
	
纠正方言语音的影响，能说规范的普通话。学习并掌握一般口语交际的技巧和方法。
	
10
	
5
	
	

	
20
	
0.75

	
	课程目标2（40%）
	具备学科思想方法：理解数学学科知识体系的基本思想，掌握语言表达的方法以及教师教学口语和教育口语的基本理论，以学生为中心，以核心素养为导向，依据数学课程标准，综合运用教育理论与学习理论进行中学数学教学的设计，组织教学实施，获得良好的教学体验。
	
	10
	
	10
	20
	0.75

	
	课程目标3（30%）
	具备表达沟通能力：掌握倾听、表达的技能，具备在中学数学教育教学实践中与学生、同行、领导、家长等进行有效沟通的能力，获取沟通表达的有效体验。
	
	5
	
	
	20
	0.75

	
	总分
	10
	20
	
	10
	60
	0.75

	L
学习建议
	1.相关理论的自主学习。在课堂的教学过程中，教师通过设置提问、讨论、练习等环节，树立学生的主体地位，引导学生自主学习相关理论，使其不仅掌握理论知识，而且通过以上环节推进学生加深对理论知识的理解和运用。
2.实践学习。学生在课堂上实践口语相关环节，并通过同学之间的互相评价及教师点评发现自己的优点与弱点，并积极通过课外训练加以提升。

	M
评分量表
	教师口语课程目标评分量表见附表。

	备注
	课程大纲A—M项由开课学院审批通过，任课教师不能自行更改。

	审批
意见
	课程教学大纲修订负责人及教学团队成员签名：   [image: 2efdd6a3165ee11b1108a9638deca70]
[image: ca5f5e6e7ade1fa371df504cd9da034][image: ][image: 2435b0606f215b1d592c3140590ed6f]
[image: 86d83f63846ea9fd459d44fb3cf5d2fc]
                                                   2026年 8 月29 日 
	系主任审核意见：
同意。

系主任签名：[image: 7cd536e738a428da35b94cf6eb744e4]

2026年 9 月 1日

	
	学院教学工作指导小组审核意见
同意

指导小组组长签名：

 年  月   日



附表
教师口语课程目标评分量表
	M
评分量表
	课程目标
	优（X≧90）
	良（80≦X＜90）
	中（70≦X＜80）
	及格（60≦X＜70）
	不及格（＜60）

	
	课程目标1.
纠正方言语音的影响，能说规范的普通话。学习并掌握一般口语交际的技巧和方法。
	能够很好掌握口语的相关理论，普通话语音准确优美，并在一般口语交际场合很好运用。
	能够较好掌握口语的相关理论，说标准规范的普通话，并在一般口语交际场合较好运用。
	能够掌握普通话口语的相关理论，普通话语音较标准，但有一定的缺陷音，口语规范。
	能掌握普通话口语的相关理论，普通话语音较标准，但有一定的语音错误，口语存在不规范的现象，在一般口语交际场合存在失误。
	对普通话口语的相关理论掌握模糊或错误，普通话语音存在较多的错误，口语不规范。在一般交际场合口语运用存在困难。

	
	课程目标2.
了解教师教学口语和教育口语的基本理论，并能运用于实践。
	能够很好掌握教学口语和教育口语的相关理论，并在模拟的教学教育情境中自如运用，运用规范、得体。
	能够较好掌握教学口语和教育口语的相关理论，并在模拟的教学教育情境中较好运用，语言正确、得体。
	能够掌握教学口语和教育口语的相关理论，并在模拟的教学教育情境中运用，语言使用较规范。
	能掌握教学口语和教育口语的相关理论，并在教师指导后能于模拟的教学教育情境中运用，语言使用存在不够规范现象。
	对教学口语和教育口语的相关理论掌握不足，经教师指导后在模拟的教学教育情境运用中仍存在错误和困难。

	
	课程目标3.
参与教学活动中，发挥主体中心角色，在团队协作中获得效果。
	能够积极参与教学活动，发挥主体中心角色，在团队协作中获得很好的效果。
	能够积极参与教学活动，发挥主体中心角色，在团队协作中获得较好的效果。
	能够参与教学活动，发挥主体中心角色，在团队协作中获得一般的效果。
	在参与教学活动中不积极，导致无法发挥主体中心角色，在团队协作中的效果一般。
	在参与教学活动中不积极，导致无法发挥主体中心角色，在团队协作中的效果差。




三明学院思想政治教育专业（师范类）
教师口语课程教学大纲

	课程名称
	教师口语
	课程
代码
	教师口语（一）0113301001
教师口语（二）0113301002

	课程类型
	通识必修 通识选修 专业必修 
专业选修教师教育必修 教师教育选修

	开课学期
	第1/2学期
	学分
	2
	课程负责人
	金文凯

	总学时
	64
	理论学时
	32
	实践学时
	32

	先修课程与后续课程
	先修课程：无
后续课程：无

	适用专业
	思想政治教育（师范）专业

	A
参考教材
	国家语委普通话与文字应用培训测试中心编制，《普通话水平测试实施纲要》（2021年版），语文出版社
骆鹏、白智宏主编，《教师口语能力训练》，高等教育出版社

	B
主要参考书籍
	[1]刘照雄主编，普通话水平测试大纲[M].北京：商务印书馆，2003.
[2]张洁著，教师口语训练教程[M].上海：华东师范大学出版社，2017.
[3]唐明钊，卫勤，杨晓燕编著. 普通话训练教程[M].成都：西南交通大学出版社, 2020.08.
[4]张子泉主编.普通话教程（第5版）[M].北京：清华大学出版社, 2020.09.
[5]刘奕，刘丽，周霞主编.普通话训练教程[M].成都：电子科技大学出版社, 2020.09.
[6]吴洪兴主编.普通话口语交际[M].成都：电子科技大学出版社, 2020.09.
[7]李珉主编.普通话口语交际[M].北京：高等教育出版社, 2020.01
[8]贺旺波主编.教师口语教程[M].南京：南京大学出版社, 2020.01..
[9]张颖炜，刘柏林主编. 普通话口语训练教程[M].南京：南京大学出版社, 2020.07.
[10]金璇著.教师口语混合式教学探究[M].哈尔滨：东北林业大学出版社, 2020.07.

	C
线上学习资源
	1.本课程已经初步建立超星平台网络课程，同学们依据学校提供的帐号与密码登录课程网站，可查看教学大纲、教学日历、考核方法、课程PPT、教学视频、电子教材、阅读资料、网络文献链接网址等教学资源。
2.课外辅助性网络平台资源：“智慧树”之《教师口才训练》。

	D
课程描述 
(含性质、地位和任务)
	教师口语是研究教师口语运用规律的一门应用语言学科，是在理论指导下培养师范生在教育、教学过程中口语运用能力的实践性很强的课程，是师范类各专业学生关于教师职业技能的必修课。开设教师口语课程，是贯彻国家语言文字方针政策的需要，加强教师职业技能训练，深化课程改革的需要。这门课程的开设，对提高未来教师口语表达水平，乃至提高全民族的口语水平都具有十分重要的意义。

	E
课程学习目标及其与毕业要求的对应关系
	通过本课程的学习，学生具备如下知识、能力及情感态度价值观：
课程目标1：纠正方言语音的影响，能说规范的普通话。学习并掌握一般口语交际的技巧和方法。（支撑毕业要求3.2）
课程目标2：了解教师教学口语和教育口语的基本理论，并能运用于实践。（支撑毕业要求4.2）
课程目标3：参与教学活动中，发挥主体中心角色，在团队协作中获得效果。（支撑毕业要求6.1）

	
	课程目标
	毕业要求分解指标点
	毕业要求

	
	课程目标1
	3.2 能力结构：具备以专业知识分析现实问题、解决问题的能力；具备开展普通中学思想政治课教学研究的能力；具备批判性思维能力。
	学科素养（3）

	
	课程目标2
	4.2技术手段：能够根据教材和教学对象，利用现代技术手段进行教学设计和课堂教学，综合运用现代化技术手段进行教学评价和反馈，促进教学质量提升。
	教学能力（4）

	
	课程目标3
	6.1育人方法：能够根据课堂教学、课外活动等方式设计综合育人目标，掌握学生综合素质评价的基本原则和方法；能够理解普通中学教育、教学、德育的基本原理，掌握普通中学教育、教学和德育的基本方法。
	综合育人（6）

	F
理论学习内容
	章节学习内容与学习要求
	支撑课程
目标
	学时
分配

	
	第一章  教师口语绪论
知道层次：普通话、方言的概念
领会层次：普通话的形成过程
应用层次：普通话的发展过程和形成过程
	支撑课程目标1
	2

	
	第二章 普通话语音基础
知道层次：语音的基本概念
领会层次：用气发声的作用
应用层次：学会使用正确的方法用气发声
	
支撑课程目标1
	2

	
	第三章  普通话声母、韵母辨正
知道层次：普通话声母、韵母的发音特点
领会层次：普通话声母、韵母的发音部位
应用层次：发好声母、韵母，改正方音
	支撑课程目标1

	8

	
	第四章  普通话的语流音变
知道层次：语流音变的概念
领会层次：儿化、轻声等语流音变的方法
应用层次：语流音变的习得
	支撑课程目标1

	4

	
	[bookmark: OLE_LINK5][bookmark: OLE_LINK4]第五章  朗读与朗诵
知道层次：朗读、朗诵的概念及特点、技法
分析层次：分析不同文体作品的朗读、朗诵方法
应用层次：学会朗读、朗诵作品的分析及朗读与朗诵
	支撑课程目标1
	4

	
	第六章  辩论
知道层次：辩论的类型及特点
领会层次：辩论的准备
应用层次：辩论方式方法及语言技巧的掌握
	支撑课程目标1、3
	4

	
	第七章  教师教学口语
知道层次：教师教学口语运用的原则
分析层次：教学口语的类别及特点
应用层次：掌握不同阶段教学口语的要求并运用
	支撑课程目标2、3
	4

	
	第八章 教师教育口语
知道层次：教师教育口语运用的原则及特点
领会层次：不同情境下教师教育口语的运用要求
运用层次：于不同的情境下恰当使用教师口语
	支撑课程目标2、3
	4

	
	合计
	32

	G
实验（实训）内容
	项目名称、主要内容及开设要求
	支撑课程
目标
	学时 
分配

	
	实训一  用气发声的实践训练
实训目的：学会用气发声
实训任务：用气发声
	支撑课程目标1
	2

	
	实验二  声母、韵母的辨正训练
实验目的：校正方音
实验任务：明确发音难点，纠正发音
	支撑课程目标1
	8

	
	实验三  语流音变训练
实验目的：纠正语流音变错误及缺陷
实验任务：儿化、轻声的语流音变重点纠正
	支撑课程目标1

	4

	
	实验四  朗读与朗诵训练
实验目的：不同文体的朗读、朗诵训练
实验任务：学习不同文体朗读、朗诵的技巧、方法并运用
	支撑课程目标1

	6

	
	实验五  辩论训练
实验目的：锻炼思维的全面性、敏捷性、准确性、条理性；提高思想认识水平及口语表达能力。
实验任务：学习辩论的准备过程，掌握辩论的方式方法及语言技巧。
	支撑课程目标1、3
	4

	
	实验六  教学口语训练
实验目的：掌握教学口语的各个阶段
实验任务：教学口语的实施
	支撑课程目标2、3
	4

	
	实验七  教育口语训练
实验目的：教育口语的技巧与方法
实验任务：教育口语实践
	支撑课程目标2、3
	4

	
	合计
	32

	H
实践内容（含教育实习、见习、研习，专业实习、毕业论文或毕业设计等）
	实践主要内容和要求
	支撑课程
目标
	时长
分配

	
	
	
	

	I
教学方法与教学方式
	1.讲授式教学。对课程中涉及到的口语相关重要的知识点、难点进行讲解，发挥教师的引导性作用与学生的中心地位。
2.参与式教学。借用学习通等智慧教学工具，开展智慧教学，为学生分享教学PPT，开展签到、抢答、选人、讨论等教学活动，活跃课堂气氛，提升学生的参与度和学习效率。
3.实践教学。在借助智慧教学工具开展互动式教学的同时，在掌握相关理论的基础上，学生在课堂上积极实践，包括朗读、朗诵、演讲、教师教学口语和教育口语。引导学生加强课堂实践，真正提高口语水平，增强运用能力，能较好进行口语一般交际和教师职业语言运用。
4.主要方式：
讲授  网络学习  讨论或座谈  问题导向学  
分组合作学习  专题学习  实作学习  发表学习  
实习  参观访问  其它：  口头训练      (如口头训练等)

	J
教学条件
需求
	（如时间、地点安排与“一课双师”等教师配备需求等）
1.多媒体教室。
2.可用的互联网，便于开展网络互动活动。

	K
课程目标及其考核内容、考核方式及评分占比
	课程目标及评分占比
	考核内容
	考核方式
	课程分目标的达成度

	
	
	
	课程出席率占比（%）
	平时作业评分占比（%）
	期中考试评分占比（%）
	课堂活动评分占比（%）
	期末考试评分占比（%）
	

	
	课程目标1（30%）
	纠正方言语音的影响，能说规范的普通话。学习并掌握一般口语交际的技巧和方法。
	
10
	
5
	
	

	
20
	0.75

	
	课程目标2（40%）
	具备学科思想方法：理解思想政治教育学科知识体系的基本思想，掌握语言表达的方法以及教师教学口语和教育口语的基本理论，整合思想政治教育学科知识和学习策略指导学生，有效利用思想政治教育学科知识和信息技术开展教学实施与评价，促进中学生的全面、个性发展。
	
	10
	
	10
	20
	0.75

	
	课程目标3（30%）
	具备表达沟通能力：掌握倾听、表达的技能，具备在中学思想政治教育教学实践中与学生、同行、领导、家长等进行有效沟通的能力，获取沟通表达的有效体验。
	
	5
	
	
	20
	0.75

	
	总分
	10
	20
	
	10
	60
	0.75

	L
学习建议
	1.相关理论的自主学习。在课堂的教学过程中，教师通过设置提问、讨论、练习等环节，树立学生的主体地位，引导学生自主学习相关理论，使其不仅掌握理论知识，而且通过以上环节推进学生加深对理论知识的理解和运用。
2.实践学习。学生在课堂上实践口语相关环节，并通过同学之间的互相评价及教师点评发现自己的优点与弱点，并积极通过课外训练加以提升。

	M
评分量表
	教师口语课程目标评分量表见附表。

	备注
	课程大纲A—M项由开课学院审批通过，任课教师不能自行更改。

	审批
意见
	课程教学大纲修订负责人及教学团队成员签名：   [image: 2efdd6a3165ee11b1108a9638deca70]
[image: ca5f5e6e7ade1fa371df504cd9da034][image: ][image: 2435b0606f215b1d592c3140590ed6f]
[image: 86d83f63846ea9fd459d44fb3cf5d2fc]
                                                   2026年 8 月29 日 
	系主任审核意见：
同意。

系主任签名：[image: 7cd536e738a428da35b94cf6eb744e4]

2026年 9 月 1日

	
	学院教学工作指导小组审议意见：
  
   同意
                                     教学工作指导小组组长：[image: 赖祥亮]
                                                  2026 年 9 月12日





附表
教师口语课程目标评分量表
	M
评分量表
	课程目标
	优（X≧90）
	良（80≦X＜90）
	中（70≦X＜80）
	及格（60≦X＜70）
	不及格（＜60）

	
	课程目标1.
纠正方言语音的影响，能说规范的普通话。学习并掌握一般口语交际的技巧和方法。
	能够很好掌握口语的相关理论，普通话语音准确优美，并在一般口语交际场合很好运用。
	能够较好掌握口语的相关理论，说标准规范的普通话，并在一般口语交际场合较好运用。
	能够掌握普通话口语的相关理论，普通话语音较标准，但有一定的缺陷音，口语规范。
	能掌握普通话口语的相关理论，普通话语音较标准，但有一定的错误音，口语存在不规范的现象，在一般口语交际场合存在失误。
	对普通话口语的相关理论掌握模糊或错误，普通话语音存在较多的错误，口语不规范。在一般交际场合口语运用存在困难。

	
	课程目标2.
了解教师教学口语和教育口语的基本理论，并能运用于实践。
	能够很好掌握教学口语和教育口语的相关理论，并在模拟的教学教育情境中自如运用，运用规范、得体。
	能够较好掌握教学口语和教育口语的相关理论，并在模拟的教学教育情境中较好运用，语言正确、得体。
	能够掌握教学口语和教育口语的相关理论，并在模拟的教学教育情境中运用，语言使用较规范。
	能掌握教学口语和教育口语的相关理论，并在教师指导后能于模拟的教学教育情境中运用，语言使用存在不够规范现象。
	对教学口语和教育口语的相关理论掌握不足，经教师指导后在模拟的教学教育情境运用中仍存在错误和困难。

	
	课程目标3.
参与教学活动中，发挥主体中心角色，在团队协作中获得效果。
	能够积极参与教学活动，发挥主体中心角色，在团队协作中获得很好的效果。
	能够积极参与教学活动，发挥主体中心角色，在团队协作中获得较好的效果。
	能够参与教学活动，发挥主体中心角色，在团队协作中获得一般的效果。
	在参与教学活动中不积极，导致无法发挥主体中心角色，在团队协作中的效果一般。
	在参与教学活动中不积极，导致无法发挥主体中心角色，在团队协作中的效果差。



三明学院 物理学/化学专业（师范类）
《教师口语》课程教学大纲

	课程名称
	教师口语（一）/教师口语（二）
	课程
代码
	0113301001
0113301002

	课程类型
	通识必修 通识选修 专业必修 
专业选修 教师教育必修 教师教育选修

	开课学期
	第1/2学期
	学分
	2
	课程负责人
	李福颖

	总学时
	64
	理论学时
	22
	实践学时
	42

	先修课程与后续课程
	先修课程：无
后续课程：教学论，教学设计与实施

	适用专业
	物理学（师范）专业，化学（师范）专业

	A
参考教材
	[bookmark: _Toc31547]《教师口语教程》，刘瑶瑶，西南财经大学出版社，2021年，第一版

	B
主要参考书籍
	《普通话水平等级测试实施纲要》，国家语委普通话培训测试中心编制，语文出版社，2021年版。
《教师口语训练教程》（第三版），刘伯奎，中国人民大学出版社，2017年。
《普通话训练教程》（第二版），曾志华，中国传播大学出版社，2018年。
《口语训练教程》，高廉平，高教出版社，2011年。

	C
线上学习资源
	本课程已经建立超星平台网络课程，同学们依据学校提供的帐号与密码登录课程网站，可查看教学大纲、授课计划、考核方法、课程PPT、电子教材、音频资料、阅读资料、拓展阅读资料等教学资源，可以参与章节测验、话题讨论等线上活动。

	D
课程描述 
(含性质、地位和任务)
	本课程是物理学和化学专业（师范类）的必修课程，是培养师范学生在教育、教学过程中口语表达能力的实践性课程。课程以训练为手段，培养学生的普通话发音能力和口语表达能力。通过本课程的学习，学生能够运用标准或比较标准的普通话进行教师口语表达，能够顺利通过普通话水平等级测试；能够在一般口语交际中做到说话清晰、流畅，语态自然大方；在教师职业口语表达中做到规范、得体，有一定应变能力。

	E
课程学习目标及其与毕业要求的对应关系
	通过本课程的学习，学生具备如下知识、能力及情感态度、价值观：
课程目标1：掌握基本的普通话语音知识和科学的发声方法，能够运用标准或比较标准的普通话进行一般口语表达和课堂教学;掌握一般口语表达和职业口语表达技巧，能够在众人面前自信大方地说话和演讲，说话清晰、流畅，语态自然；能够在教学和教育工作中表达流畅、规范、得体，有一定应变能力。（支撑毕业要求4.3）
课程目标2：具有良好的教育情怀。以学生为本，尊重学生人格，关心学生成长。（支撑毕业要求2.2）
课程目标3：掌握人际沟通技巧，积极主动与他人进行交流，具备良好的人际沟通能力和团队协作精神。（支撑毕业要求8.2）

	
	课程目标
	毕业要求分解指标点
	毕业要求

	
	课程目标1
	4.3掌握基本的普通话语音知识和科学的发声方法，能够运用标准或比较标准的普通话进行一般口语表达和课堂教学;掌握一般口语表达和职业口语表达技巧，能够在众人面前自信大方地说话和演讲，说话清晰、流畅，语态自然；能够在教学和教育工作中表达流畅、规范、得体，有一定应变能力。
	4保教能力


	
	课程目标2
	2.2热爱教师职业，具有良好的教育情怀。以学生为本，师生沟通中尊重学生人格，关心学生成长。在教师口语表达中具有积极的情感、端正的态度。
	2教育情怀


	
	课程目标3
	8.2掌握人际沟通技巧，能够积极主动与他人进行交流，具备良好的人际沟通能力和团队协作精神。
	8沟通合作

	F
理论学习内容
	章节学习内容与学习要求
	支撑课程
目标
	学时
分配

	
	第一章  教师口语与发声技能训练
知道层面：教师口语的内涵与特点；语音的基本概念；发声技能：气息控制、共鸣控制、吐字归音。
领会层面：普通话发音器官和发音原理，科学的发声方法和训练步骤。
运用层面：口语表达中自然运用发声技能，使说话声音响亮、清晰。
	支撑课程目标1、3
	1

	
	第二章 普通话训练
知道层面：普通话21个声母的发音部位和发音方法；普通话39个韵母的发音部位和发音方法；普通话声调的发音特点；轻声、儿化等语流音变现象；普通话水平测试的目的要求、评分细则。
领会层面：普通话声母、韵母、声调的发音原理，平翘舌音、前后鼻音的辨正；轻声、儿化等语流音变的发音规律；普通话水平测试的应试技巧。
运用层面：能够运用标准或比较标准的普通话进行口语表达。
	支撑课程目标1、3
	7

	
	第三章 朗读技能训练
知道层面：朗读的基本要求；朗读内部技巧（情景再现与内在语）和朗读外部技巧（语调、重音、顿连、节奏）。 
领会层面：正确的朗读方式；诗歌、散文等文体的诵读技巧；准确感受和理解蕴含在作品中的家国情怀和教育情怀。
运用层面：学会运用朗读的语调、重音、顿连、节奏等多种技能技巧，生动、有感情地朗读名篇佳作。
	支撑课程目标1、2
	2

	
	第四章 一般口语表达技能训练
知道层面：复述、命题演讲、即兴演讲、人际沟通等一般口语表达活动的特点、要求；体态语的特点和作用。
领会层面：复述（讲故事）技巧、命题演讲和即兴演讲的结构技巧和心理控制技巧；介绍、交谈、说服等言语交际技能。
运用层面：适当运用体态语和有声语言表达技巧，做到在众人面前敢于表达，在一般口语交际中说话清晰、流畅，语态自然大方、得体，有一定应变能力。
	支撑课程目标1、2、3
	8

	
	第五章 教师职业口语训练
知道层面：教师职业口语的内涵；教学口语（导入语、讲授语、提问语、小结语）的的特点和要求；教育口语（沟通语、启迪语、激励语、批评语等）的特点和要求。
领会层面：导入语等教学口语的设计和表达技巧；激励语等教育口语的表达技巧；教师与学生、家长、同事的沟通技巧。
运用层面：在教学和教育工作中，做到表达流畅、规范、得体，有一定的口语表达能力和应变能力。
	支撑课程目标1、2、3
	4

	
	合计
	22

	G
实验（实训）内容
	项目名称、主要内容及开设要求
	支撑课程
目标
	学时 
分配

	
	一、发声技能训练
主要内容：气息控制、共鸣控制、吐字归音。
开设条件：语音室或多媒体教室。
	支撑课程目标1、3
	1

	
	二、普通话发音训练
主要内容：声母发音训练、韵母发音训练、语流音变发音训练、普通话模拟测试。
开设条件：语音室或多媒体教室。
	支撑课程目标1、3
	16

	
	三、朗读技能训练
主要内容：作品的感受和理解；语调、重音、顿连、节奏等朗读技巧的运用训练；诗歌、散文等文体的诵读训练。
开设条件：语音室或多媒体教室。
	支撑课程目标1、2
	5

	
	四、一般口语表达训练
主要内容：讲故事训练、当众演讲训练、体态语运用训练、人际沟通技能训练。
开设条件：语音室或多媒体教室。
	支撑课程目标1、2、3
	14

	
	五、教师职业口语训练
主要内容：导入语、讲授语等教学口语表达训练、激励语、批评语等教育口语表达训练。
开设条件：语音室或多媒体教室。
	支撑课程目标1、2、3
	6

	
	合计
	42

	I
教学方法与教学方式
	1. 本课程坚持“理论为辅，注重实践”的教学原则，采用技能训练为主、理论讲授为辅的教学方法。
2. 利用多媒体手段、网络课程资源辅助教学，进行线上线下混合教学。
3. 主要方式：
讲授  网络学习  讨论或座谈  问题导向学习
分组合作学习  专题学习 实作学习  发表学习  
实习  参观访问  其它：  口头训练     

	J
教学条件
需求
	（如时间、地点安排与“一课双师”等教师配备需求等）
语音室（或多媒体教室）。

	K
课程目标及其考核内容、考核方式及评分占比
	课程目标及评分占比
	考核内容
	考核方式（口试为主）
	课程分目标的达成度

	
	
	
	作业评分占比(%)
	实训评分占比(%)
	期中考试评分占比(%)
	课堂表现评分占比(%)
	期末考试评分占比(%)
	

	
	课程目标1（60%）
	1.普通话发音规范、自然。能够运用标准或比较标准的普通话进行一般口语表达和教师职业口语表达。
2.在众人面前自信大方地演讲和讲故事，说话响亮、清晰、流畅，语态自然。
3.生动、有感情地朗读诗文作品。
4.在教学演练和教育工作中表达流畅、规范、得体，有一定应变能力。
	12
	6
	0
	6
	36
	0.75

	
	课程目标2（10%）
	1. 演讲、朗读和教师口语表达具有积极的情感、端正的态度
2. 教育教学演练活动中能够体现良好的教育情怀，尊重学生人格，关心学生成长。
	2
	1
	0
	1
	6
	0.75

	
	课程目标3（30%）
	1.能够积极主动与他人进行交流，善于沟通。
2.演讲和模拟教学等教育教学活动中体现出良好的沟通能力和团队协作意识。
	6
	3
	0
	3
	18
	0.75

	
	总分
	20
	10
	0
	10
	60
	0.75

	L
学习建议
	1.自主学习。建议学生通过线上课程资源进行自主学习，充分发挥自身的学习能动性。
2.注重实践。建议学生多进行口头训练，能够持之以恒地进行发音训练和口语表达训练。
3.课内课外相结合。建议学生把课程学习拓展到日常生活的口语表达中，要求学生生活中能够有意识地注意普通话发音，运用标准或比较标准的普通话进行一般口语表达和职业口语表达训练。

	M
评分量表
	《教师口语》课程目标评分量表见附表。

	备注
	课程大纲A—M项由开课学院审批通过，任课教师不能自行更改。

	审批
意见
	课程教学大纲修订负责人及教学团队成员签名：   


                                                   2026年 8 月29 日 
	系主任审核意见：
同意。

系主任签名：

2026年 9 月 1日

	
	学院教学工作指导小组审议意见：
  
   同意
                                     教学工作指导小组组长：[image: 赖祥亮]
                                                  2026 年 9 月12日






《教师口语》课程目标评分量表
	M
评分量表
	课程目标
	优（X≧90）
	良（80≦X＜90）
	中（70≦X＜80）
	及格（60≦X＜70）
	不及格（＜60）

	
	课程目标1：掌握基本的普通话语音知识和科学的发声方法，能够运用标准或比较标准的普通话进行一般口语表达和课堂教学;掌握一般口语表达和职业口语表达技巧，能够在众人面前自信大方地说话和演讲，说话清晰、流畅，语态自然；能够在教学和教育工作中表达流畅、规范、得体，有一定应变能力。
	能够扎实地掌握科学的发声方法和训练步骤、普通话语音知识，普通话发音非常规范准确；能够熟练运用标准的普通话进行口语表达。熟练掌握一般口语表达和职业口语表达技巧，能够在众人面前非常自信大方地说话和演讲，说话响亮、清晰、流畅，语态自然；能够非常生动、有感情地朗读诗文作品；在教学和教育工作中表达非常流畅、规范、得体，有优秀的表达能力和应变能力。
	能够较好地掌握科学的发声方法和训练步骤、普通话语音知识，普通话发音较为规范；能够熟练运用比较标准的普通话进行口语表达。 较为熟练地掌握一般口语表达和职业口语表达技巧，能够在众人面前大方地说话和演讲，说话清晰、流畅，语态自然；能够生动、有感情地朗读作品；在教学和教育工作中表达较为规范、得体，有良好的表达能力和应变能力。
	能够基本掌握科学的发声方法、普通话语音知识，能够运用比较标准的普通话进行口语表达，偶尔出现平翘舌、前后鼻音发音不到位的现象。基本掌握一般口语表达和职业口语表达技巧，能够在众人面前自然地说话和演讲；朗读作品较为生动；在教学和教育工作中表达较为规范得体，有一定的表达能力和应变能力。
	能够掌握发声方法和普通话语音知识，能够运用普通话进行口语表达，有系统性的语音缺陷，有方言语调。了解日常口语表达和职业口语表达技巧，心理调控能力尚可，能够在众人面前说话和演讲，语态还算自然；能够流畅地朗读作品；在教学和教育工作中表达流畅、用语规范。 
	未能掌握发声方法和普通话语音知识，未能运用普通话进行口语表达，有较多的系统性语音缺陷，方言语调严重。 不了解日常口语表达和职业口语表达技巧，在教学和教育工作中表达不流畅、用语不够规范；朗读作品不够流畅，语调平淡，没有感情；不敢在众人面前演讲，口语交流能力较弱。

	
	课程目标2：具有良好的教育情怀。以学生为本，尊重学生人格，关心学生成长。
	演讲、朗读和教育教学口语表达具有积极的情感、端正的态度。师生沟通中非常尊重学生人格，关心学生成长。
	演讲、朗读和教育教学口语表达具有较为积极的情感和态度。师生沟通中能够尊重学生人格，关心学生成长。
	演讲、朗读和教育教学口语表达中情感积极健康，态度端正，价值观正确；能够尊重学生人格，关心学生成长。
	演讲和教育教学口语表达中体现一定的教师职业认同，态度端正，价值观正确，能尊重学生人格。
	演讲和教育教学口语表达中未能认同教师工作的意义和专业性，未能尊重学生，未能与学生有效沟通。

	
	课程目标3：掌握人际沟通技巧，积极主动与他人进行交流，具备良好的人际沟通能力和团队协作精神。
	能够积极主动与他人进行交流和沟通，善于沟通合作。在演讲和模拟教学等教育教学活动中体现优秀的人际沟通能力和团队协作意识。
	能够积极主动与他人进行交流和沟通，在演讲和模拟教学等教育教学活动中体现良好的人际沟通能力和团队协作精神。
	能够较好地与他人进行交流和沟通，在演讲和和模拟教学等教育教学活动中体现一定的人际沟通和团队协作能力。
	在演讲和和模拟教学等教育教学活动中，能够与同学和老师进行人际沟通，有一定的团队协作能力。
	在演讲和和模拟教学等教育教学活动中，未能与同学和老师进行有效沟通，人际关系紧张，协作能力差。




三明学院物理专业（师范类）
《教师口语》课程教学大纲

	课程名称
	教师口语
	课程
代码
	0113301001
0113301002

	课程类型
	通识必修 通识选修 专业必修 
专业选修 教师教育必修 教师教育选修

	开课学期
	第1/2学期
	学分
	2
	课程负责人
	李福颖

	总学时
	64
	理论学时
	22
	实践学时
	42

	先修课程与后续课程
	先修课程：无
后续课程：教学论，教学设计与实施

	适用专业
	物理（师范）专业、化学（师范）专业

	A
参考教材
	《普通话水平等级测试实施纲要》，国家语委普通话培训测试中心编制，语文出版社，2021年版。

	B
主要参考书籍
	《教师口语训练教程》（第三版），刘伯奎，中国人民大学出版社，2017年。
《普通话训练教程》（第二版），曾志华，中国传播大学出版社，2018年。
《口语训练教程》，高廉平，高教出版社，2011年。

	C
线上学习资源
	本课程已经建立超星平台网络课程，同学们依据学校提供的帐号与密码登录课程网站，可查看教学大纲、授课计划、考核方法、课程PPT、电子教材、音频资料、阅读资料、拓展阅读资料等教学资源，可以参与章节测验、话题讨论等线上活动。

	D
课程描述 
(含性质、地位和任务)
	本课程是物理学专业（师范类）的必修课程，是培养师范学生在教育、教学过程中口语表达能力的实践性课程。课程以训练为手段，培养学生的普通话发音能力和口语表达能力。通过本课程的学习，学生能够运用标准或比较标准的普通话进行教师口语表达，能够顺利通过普通话水平等级测试；能够在一般口语交际中做到说话清晰、流畅，语态自然大方；在教师职业口语表达中做到规范、得体，有一定应变能力。

	E
课程学习目标及其与毕业要求的对应关系
	通过本课程的学习，学生具备如下知识、能力及情感态度、价值观：
课程目标1：掌握基本的普通话语音知识和科学的发声方法，能够运用标准或比较标准的普通话进行一般口语表达和课堂教学;掌握一般口语表达和职业口语表达技巧，能够在众人面前自信大方地说话和演讲，说话清晰、流畅，语态自然；能够在教学和教育工作中表达流畅、规范、得体，有一定应变能力。（支撑毕业要求4.1）
课程目标2：掌握教学的基本知识和技能，熟悉课程标准和教材，运用现代教育技术进行教学设计、实施、评价和研究，能够运用现代化教育技术手段和方法开展教学。（支撑毕业要求4.2）
课程目标3：掌握人际沟通技巧，积极主动与他人进行交流，具备良好的人际沟通能力和团队协作精神。（支撑毕业要求8.1, 8.2）

	
	课程目标
	毕业要求分解指标点
	毕业要求

	
	课程目标1
	4.1具备教学设计、实施、评价及研究能力：能运用教育学、心理学、学科教学论等基本理论和信息技术，依据课程标准、中学生学生身心发展和认知特点，合理利用教学资源，选择恰当教学方法，设计并编写教学方案；能根据所设计的教学方案，运用准确、规范的教学语言实施有效的教学，并能实时进行恰当的教学评价，获得积极的教学体验；能够借助信息技术整合和开发教学资源、优化物理课堂教学，能结合教学实践情况，不断改进教学方法，具备一定的教育教学研究能力。
	教学能力

	
	课程目标2
	4.2具备学科竞赛与科技实践活动的组织与指导能力：具备指导中学物理/化学竞赛的基本技能与基本理论，具有组织与指导课外科技实践活动的能力，能够运用物理/化学教育的理论分析和解决物理竞赛与课外科技实践的问题。
	教学能力

	
	课程目标3
	8.1具备沟通合作技能：掌握基本沟通合作技能与方法，能营造良好的沟通气氛，乐于沟通，学会换位思考，学会真诚交流，能够在教育实践、社会实践中与他人进行有效沟通交流。
8.2具有团队合作能力：明确学习共同体的作用，具备主动参与团队协作活动的意识与能力，在专业学习、班集体、教育实践、学科竞赛团队等活动中能团结协作，创设和谐的人际氛围，提高工作效率。
	沟通合作

	F
理论学习内容
	章节学习内容与学习要求
	支撑课程
目标
	学时
分配

	
	第一章  教师口语与发声技能训练
知道层面：教师口语的内涵与特点；语音的基本概念；发声技能：气息控制、共鸣控制、吐字归音。
领会层面：普通话发音器官和发音原理，科学的发声方法和训练步骤。
运用层面：口语表达中自然运用发声技能，使说话声音响亮、清晰。
	支撑课程目标1、3
	1

	
	第二章 普通话训练
知道层面：普通话21个声母的发音部位和发音方法；普通话39个韵母的发音部位和发音方法；普通话声调的发音特点；轻声、儿化等语流音变现象；普通话水平测试的目的要求、评分细则。
领会层面：普通话声母、韵母、声调的发音原理，平翘舌音、前后鼻音的辨正；轻声、儿化等语流音变的发音规律；普通话水平测试的应试技巧。
运用层面：能够运用标准或比较标准的普通话进行口语表达。
	支撑课程目标1、3
	7

	
	第三章 朗读技能训练
知道层面：朗读的基本要求；朗读内部技巧（情景再现与内在语）和朗读外部技巧（语调、重音、顿连、节奏）。 
领会层面：正确的朗读方式；诗歌、散文等文体的诵读技巧；准确感受和理解蕴含在作品中的家国情怀和教育情怀。
运用层面：学会运用朗读的语调、重音、顿连、节奏等多种技能技巧，生动、有感情地朗读名篇佳作。
	支撑课程目标1、2
	2

	
	第四章 一般口语表达技能训练
知道层面：复述、命题演讲、即兴演讲、人际沟通等一般口语表达活动的特点、要求；体态语的特点和作用。
领会层面：复述（讲故事）技巧、命题演讲和即兴演讲的结构技巧和心理控制技巧；介绍、交谈、说服等言语交际技能。
运用层面：适当运用体态语和有声语言表达技巧，做到在众人面前敢于表达，在一般口语交际中说话清晰、流畅，语态自然大方、得体，有一定应变能力。
	支撑课程目标1、2、3
	8

	
	第五章 教师职业口语训练
知道层面：教师职业口语的内涵；教学口语（导入语、讲授语、提问语、小结语）的的特点和要求；教育口语（沟通语、启迪语、激励语、批评语等）的特点和要求。
领会层面：导入语等教学口语的设计和表达技巧；激励语等教育口语的表达技巧；教师与学生、家长、同事的沟通技巧。
运用层面：在教学和教育工作中，做到表达流畅、规范、得体，有一定的口语表达能力和应变能力。
	支撑课程目标1、2、3
	4

	
	合计
	22

	G
实验（实训）内容
	项目名称、主要内容及开设要求
	支撑课程
目标
	学时 
分配

	
	一、发声技能训练
主要内容：气息控制、共鸣控制、吐字归音。
开设条件：语音室或多媒体教室。
	支撑课程目标1、3
	1

	
	二、普通话发音训练
主要内容：声母发音训练、韵母发音训练、语流音变发音训练、普通话模拟测试。
开设条件：语音室或多媒体教室。
	支撑课程目标1、3
	16

	
	三、朗读技能训练
主要内容：作品的感受和理解；语调、重音、顿连、节奏等朗读技巧的运用训练；诗歌、散文等文体的诵读训练。
开设条件：语音室或多媒体教室。
	支撑课程目标1、2
	5

	
	四、一般口语表达训练
主要内容：讲故事训练、当众演讲训练、体态语运用训练、人际沟通技能训练。
开设条件：语音室或多媒体教室。
	支撑课程目标1、2、3
	14

	
	五、教师职业口语训练
主要内容：导入语、讲授语等教学口语表达训练、激励语、批评语等教育口语表达训练。
开设条件：语音室或多媒体教室。
	支撑课程目标1、2、3
	6

	
	合计
	42

	I
教学方法与教学方式
	4. 本课程坚持“理论为辅，注重实践”的教学原则，采用技能训练为主、理论讲授为辅的教学方法。
5. 利用多媒体手段、网络课程资源辅助教学，进行线上线下混合教学。
6. 主要方式：
讲授  网络学习  讨论或座谈  问题导向学习
分组合作学习  专题学习 实作学习  发表学习  
实习  参观访问  其它：  口头训练     

	J
教学条件
需求
	（如时间、地点安排与“一课双师”等教师配备需求等）
语音室（或多媒体教室）。

	K
课程目标及其考核内容、考核方式及评分占比
	课程目标及评分占比
	考核内容
	考核方式（口试为主）
	课程分目标的达成度

	
	
	
	作业评分占比(%)
	实训评分占比(%)
	期中考试评分占比(%)
	课堂表现评分占比(%)
	期末考试评分占比(%)
	

	
	课程目标1（60%）
	1.普通话发音规范、自然。能够运用标准或比较标准的普通话进行一般口语表达和教师职业口语表达。
2.在众人面前自信大方地演讲和讲故事，说话响亮、清晰、流畅，语态自然。
3.生动、有感情地朗读诗文作品。
4.在教学演练和教育工作中表达流畅、规范、得体，有一定应变能力。
	12
	6
	0
	6
	36
	60

	
	课程目标2（20%）
	3. 演讲、朗读和教师口语表达具有积极的情感、端正的态度
4. 教育教学演练活动中能够体现良好的教育情怀，尊重学生人格，关心学生成长。
	4
	2
	0
	2
	12
	20

	
	课程目标3（20%）
	1.能够积极主动与他人进行交流，善于沟通。
2.演讲和模拟教学等教育教学活动中体现出良好的沟通能力和团队协作意识。
	4
	2
	0
	2
	12
	20

	
	总分
	20
	10
	0
	10
	60
	100

	L
学习建议
	1.自主学习。建议学生通过线上课程资源进行自主学习，充分发挥自身的学习能动性。
2.注重实践。建议学生多进行口头训练，能够持之以恒地进行发音训练和口语表达训练。
3.课内课外相结合。建议学生把课程学习拓展到日常生活的口语表达中，要求学生生活中能够有意识地注意普通话发音，运用标准或比较标准的普通话进行一般口语表达和职业口语表达训练。

	M
评分量表
	《教师口语》课程目标评分量表见附表。

	备注
	课程大纲A—M项由开课学院审批通过，任课教师不能自行更改。

	审批
意见
	课程教学大纲修订负责人及教学团队成员签名：   


                                                   2026年 8 月29 日 
	系主任审核意见：
同意。

系主任签名：

2026年 9 月 1日

	
	学院教学工作指导小组审议意见：
  
   同意
                                     教学工作指导小组组长：[image: 赖祥亮]
                                                  2026 年 9 月12日




《教师口语》课程目标评分量表
	M
评分量表
	课程目标
	优（X≧90）
	良（80≦X＜90）
	中（70≦X＜80）
	及格（60≦X＜70）
	不及格（＜60）

	
	课程目标1：掌握基本的普通话语音知识和科学的发声方法，能够运用标准或比较标准的普通话进行一般口语表达和课堂教学;掌握一般口语表达和职业口语表达技巧，能够在众人面前自信大方地说话和演讲，说话清晰、流畅，语态自然；能够在教学和教育工作中表达流畅、规范、得体，有一定应变能力。
	能够扎实地掌握科学的发声方法和训练步骤、普通话语音知识，普通话发音非常规范准确；能够熟练运用标准的普通话进行口语表达。熟练掌握一般口语表达和职业口语表达技巧，能够在众人面前非常自信大方地说话和演讲，说话响亮、清晰、流畅，语态自然；能够非常生动、有感情地朗读诗文作品；在教学和教育工作中表达非常流畅、规范、得体，有优秀的表达能力和应变能力。
	能够较好地掌握科学的发声方法和训练步骤、普通话语音知识，普通话发音较为规范；能够熟练运用比较标准的普通话进行口语表达。 较为熟练地掌握一般口语表达和职业口语表达技巧，能够在众人面前大方地说话和演讲，说话清晰、流畅，语态自然；能够生动、有感情地朗读作品；在教学和教育工作中表达较为规范、得体，有良好的表达能力和应变能力。
	能够基本掌握科学的发声方法、普通话语音知识，能够运用比较标准的普通话进行口语表达，偶尔出现平翘舌、前后鼻音发音不到位的现象。基本掌握一般口语表达和职业口语表达技巧，能够在众人面前自然地说话和演讲；朗读作品较为生动；在教学和教育工作中表达较为规范得体，有一定的表达能力和应变能力。
	能够掌握发声方法和普通话语音知识，能够运用普通话进行口语表达，有系统性的语音缺陷，有方言语调。了解日常口语表达和职业口语表达技巧，心理调控能力尚可，能够在众人面前说话和演讲，语态还算自然；能够流畅地朗读作品；在教学和教育工作中表达流畅、用语规范。 
	未能掌握发声方法和普通话语音知识，未能运用普通话进行口语表达，有较多的系统性语音缺陷，方言语调严重。 不了解日常口语表达和职业口语表达技巧，在教学和教育工作中表达不流畅、用语不够规范；朗读作品不够流畅，语调平淡，没有感情；不敢在众人面前演讲，口语交流能力较弱。

	
	课程目标2：具有良好的教育情怀。以学生为本，尊重学生人格，关心学生成长。
	演讲、朗读和教育教学口语表达具有积极的情感、端正的态度。师生沟通中非常尊重学生人格，关心学生成长。
	演讲、朗读和教育教学口语表达具有较为积极的情感和态度。师生沟通中能够尊重学生人格，关心学生成长。
	演讲、朗读和教育教学口语表达中情感积极健康，态度端正，价值观正确；能够尊重学生人格，关心学生成长。
	演讲和教育教学口语表达中体现一定的教师职业认同，态度端正，价值观正确，能尊重学生人格。
	演讲和教育教学口语表达中未能认同教师工作的意义和专业性，未能尊重学生，未能与学生有效沟通。

	
	课程目标3：掌握人际沟通技巧，积极主动与他人进行交流，具备良好的人际沟通能力和团队协作精神。
	能够积极主动与他人进行交流和沟通，善于沟通合作。在演讲和模拟教学等教育教学活动中体现优秀的人际沟通能力和团队协作意识。
	能够积极主动与他人进行交流和沟通，在演讲和模拟教学等教育教学活动中体现良好的人际沟通能力和团队协作精神。
	能够较好地与他人进行交流和沟通，在演讲和和模拟教学等教育教学活动中体现一定的人际沟通和团队协作能力。
	在演讲和和模拟教学等教育教学活动中，能够与同学和老师进行人际沟通，有一定的团队协作能力。
	在演讲和和模拟教学等教育教学活动中，未能与同学和老师进行有效沟通，人际关系紧张，协作能力差。





三明学院物理专业（师范类）
《教师口语》课程教学大纲

	课程名称
	教师口语
	课程
代码
	0113301001
0113301002

	课程类型
	通识必修 通识选修 专业必修 
专业选修 教师教育必修 教师教育选修

	开课学期
	第1/2学期
	学分
	1/1
	课程负责人
	李福颖 牛玉

	总学时
	64
	理论学时
	22
	实践学时
	42

	先修课程与后续课程
	先修课程：无
后续课程：教学论，教学设计与实施

	适用专业
	化学/物理（师范）专业

	A
参考教材
	《普通话水平等级测试实施纲要》，国家语委普通话培训测试中心编制，语文出版社，2021年版。

	B
主要参考书籍
	《教师口语训练教程》（第三版），刘伯奎，中国人民大学出版社，2017年。
《普通话训练教程》（第二版），曾志华，中国传播大学出版社，2018年。
《口语训练教程》，高廉平，高教出版社，2011年。

	C
线上学习资源
	本课程已经建立超星平台网络课程，同学们依据学校提供的帐号与密码登录课程网站，可查看教学大纲、授课计划、考核方法、课程PPT、电子教材、音频资料、阅读资料、拓展阅读资料等教学资源，可以参与章节测验、话题讨论等线上活动。

	D
课程描述 
(含性质、地位和任务)
	本课程是物理学专业（师范类）的必修课程，是培养师范学生在教育、教学过程中口语表达能力的实践性课程。课程以训练为手段，培养学生的普通话发音能力和口语表达能力。通过本课程的学习，学生能够运用标准或比较标准的普通话进行教师口语表达，能够顺利通过普通话水平等级测试；能够在一般口语交际中做到说话清晰、流畅，语态自然大方；在教师职业口语表达中做到规范、得体，有一定应变能力。

	E
课程学习目标及其与毕业要求的对应关系
	通过本课程的学习，学生具备如下知识、能力及情感态度、价值观：
课程目标1：掌握基本的普通话语音知识和科学的发声方法，能够运用标准或比较标准的普通话进行一般口语表达和课堂教学;掌握一般口语表达和职业口语表达技巧，能够在众人面前自信大方地说话和演讲，说话清晰、流畅，语态自然；能够在教学和教育工作中表达流畅、规范、得体，有一定应变能力。（支撑毕业要求4.1）
课程目标2：掌握教学的基本知识和技能，熟悉课程标准和教材，运用现代教育技术进行教学设计、实施、评价和研究，能够运用现代化教育技术手段和方法开展教学。（支撑毕业要求4.2）
课程目标3：掌握人际沟通技巧，积极主动与他人进行交流，具备良好的人际沟通能力和团队协作精神。（支撑毕业要求8.1, 8.2）

	
	课程目标
	毕业要求分解指标点
	毕业要求

	
	课程目标1
	4.1教学设计与实施能力：能运用教育学、心理学、化学教学论等基本理论和信息技术，依据课程标准、中学生身心发展和认知特点，合理利用教学资源，选择恰当教学方法，设计并编写教学方案；能根据所设计的教学方案，运用准确、规范的教学语言实施有效的教学，并获得积极的教学体验。
	教学能力

	
	课程目标2
	4.2教学评价与研究能力：树立促进学生学习的评价理念，了解教育评价原理，能初步运用评价工具评价学习活动和学习成果；能描述并运用教育研究的一般方法，参与各种类型的科研活动，获得科学地研究学生的经历与体验，能基于自身实践有效开展教育教学研究。
	教学能力

	
	课程目标3
	8.1团队协作：初步理解学习共同体的特点和价值，具有团队协作精神，能够在团队中做好自己承担的角色，并能与其他成员团结合作，将合作学习作为中学化学教学的重要途径。
8.2沟通交流：掌握沟通合作的基本知识和基本技能，学会倾听他人的意见，以合适的方式准确表达自己的观点，乐于分享交流学习经验。
	沟通合作

	F
理论学习内容
	章节学习内容与学习要求
	支撑课程
目标
	学时
分配

	
	第一章  教师口语与发声技能训练
知道层面：教师口语的内涵与特点；语音的基本概念；发声技能：气息控制、共鸣控制、吐字归音。
领会层面：普通话发音器官和发音原理，科学的发声方法和训练步骤。
运用层面：口语表达中自然运用发声技能，使说话声音响亮、清晰。
	支撑课程目标1、3
	1

	
	第二章 普通话训练
知道层面：普通话21个声母的发音部位和发音方法；普通话39个韵母的发音部位和发音方法；普通话声调的发音特点；轻声、儿化等语流音变现象；普通话水平测试的目的要求、评分细则。
领会层面：普通话声母、韵母、声调的发音原理，平翘舌音、前后鼻音的辨正；轻声、儿化等语流音变的发音规律；普通话水平测试的应试技巧。
运用层面：能够运用标准或比较标准的普通话进行口语表达。
	支撑课程目标1、3
	7

	
	第三章 朗读技能训练
知道层面：朗读的基本要求；朗读内部技巧（情景再现与内在语）和朗读外部技巧（语调、重音、顿连、节奏）。 
领会层面：正确的朗读方式；诗歌、散文等文体的诵读技巧；准确感受和理解蕴含在作品中的家国情怀和教育情怀。
运用层面：学会运用朗读的语调、重音、顿连、节奏等多种技能技巧，生动、有感情地朗读名篇佳作。
	支撑课程目标1、2
	2

	
	第四章 一般口语表达技能训练
知道层面：复述、命题演讲、即兴演讲、人际沟通等一般口语表达活动的特点、要求；体态语的特点和作用。
领会层面：复述（讲故事）技巧、命题演讲和即兴演讲的结构技巧和心理控制技巧；介绍、交谈、说服等言语交际技能。
运用层面：适当运用体态语和有声语言表达技巧，做到在众人面前敢于表达，在一般口语交际中说话清晰、流畅，语态自然大方、得体，有一定应变能力。
	支撑课程目标1、2、3
	8

	
	第五章 教师职业口语训练
知道层面：教师职业口语的内涵；教学口语（导入语、讲授语、提问语、小结语）的的特点和要求；教育口语（沟通语、启迪语、激励语、批评语等）的特点和要求。
领会层面：导入语等教学口语的设计和表达技巧；激励语等教育口语的表达技巧；教师与学生、家长、同事的沟通技巧。
运用层面：在教学和教育工作中，做到表达流畅、规范、得体，有一定的口语表达能力和应变能力。
	支撑课程目标1、2、3
	4

	
	合计
	22

	G
实验（实训）内容
	项目名称、主要内容及开设要求
	支撑课程
目标
	学时 
分配

	
	一、发声技能训练
主要内容：气息控制、共鸣控制、吐字归音。
开设条件：语音室或多媒体教室。
	支撑课程目标1、3
	1

	
	二、普通话发音训练
主要内容：声母发音训练、韵母发音训练、语流音变发音训练、普通话模拟测试。
开设条件：语音室或多媒体教室。
	支撑课程目标1、3
	16

	
	三、朗读技能训练
主要内容：作品的感受和理解；语调、重音、顿连、节奏等朗读技巧的运用训练；诗歌、散文等文体的诵读训练。
开设条件：语音室或多媒体教室。
	支撑课程目标1、2
	5

	
	四、一般口语表达训练
主要内容：讲故事训练、当众演讲训练、体态语运用训练、人际沟通技能训练。
开设条件：语音室或多媒体教室。
	支撑课程目标1、2、3
	14

	
	五、教师职业口语训练
主要内容：导入语、讲授语等教学口语表达训练、激励语、批评语等教育口语表达训练。
开设条件：语音室或多媒体教室。
	支撑课程目标1、2、3
	6

	
	合计
	42

	I
教学方法与教学方式
	7. 本课程坚持“理论为辅，注重实践”的教学原则，采用技能训练为主、理论讲授为辅的教学方法。
8. 利用多媒体手段、网络课程资源辅助教学，进行线上线下混合教学。
9. 主要方式：
讲授  网络学习  讨论或座谈  问题导向学习
分组合作学习  专题学习 实作学习  发表学习  
实习  参观访问  其它：  口头训练     

	J
教学条件
需求
	（如时间、地点安排与“一课双师”等教师配备需求等）
语音室（或多媒体教室）。

	K
课程目标及其考核内容、考核方式及评分占比
	课程目标及评分占比
	考核内容
	考核方式（口试为主）
	课程分目标的达成度

	
	
	
	作业评分占比(%)
	实训评分占比(%)
	期中考试评分占比(%)
	课堂表现评分占比(%)
	期末考试评分占比(%)
	

	
	课程目标1（60%）
	1.普通话发音规范、自然。能够运用标准或比较标准的普通话进行一般口语表达和教师职业口语表达。
2.在众人面前自信大方地演讲和讲故事，说话响亮、清晰、流畅，语态自然。
3.生动、有感情地朗读诗文作品。
4.在教学演练和教育工作中表达流畅、规范、得体，有一定应变能力。
	12
	6
	0
	6
	36
	60

	
	课程目标2（20%）
	5. 演讲、朗读和教师口语表达具有积极的情感、端正的态度
6. 教育教学演练活动中能够体现良好的教育情怀，尊重学生人格，关心学生成长。
	4
	2
	0
	2
	12
	20

	
	课程目标3（20%）
	1.能够积极主动与他人进行交流，善于沟通。
2.演讲和模拟教学等教育教学活动中体现出良好的沟通能力和团队协作意识。
	4
	2
	0
	2
	12
	20

	
	总分
	20
	10
	0
	10
	60
	100

	L
学习建议
	1.自主学习。建议学生通过线上课程资源进行自主学习，充分发挥自身的学习能动性。
2.注重实践。建议学生多进行口头训练，能够持之以恒地进行发音训练和口语表达训练。
3.课内课外相结合。建议学生把课程学习拓展到日常生活的口语表达中，要求学生生活中能够有意识地注意普通话发音，运用标准或比较标准的普通话进行一般口语表达和职业口语表达训练。

	M
评分量表
	《教师口语》课程目标评分量表见附表。

	备注
	课程大纲A—M项由开课学院审批通过，任课教师不能自行更改。

	审批
意见
	课程教学大纲修订负责人及教学团队成员签名：   


                                                   2026年 8 月29 日 
	系主任审核意见：
同意。

系主任签名：

2026年 9 月 1日

	
	学院教学工作指导小组审议意见：
  
   同意
                                     教学工作指导小组组长：[image: 赖祥亮]
                                                  2026 年 9 月12日



《教师口语》课程目标评分量表
	M
评分量表
	课程目标
	优（X≧90）
	良（80≦X＜90）
	中（70≦X＜80）
	及格（60≦X＜70）
	不及格（＜60）

	
	课程目标1：掌握基本的普通话语音知识和科学的发声方法，能够运用标准或比较标准的普通话进行一般口语表达和课堂教学;掌握一般口语表达和职业口语表达技巧，能够在众人面前自信大方地说话和演讲，说话清晰、流畅，语态自然；能够在教学和教育工作中表达流畅、规范、得体，有一定应变能力。
	能够扎实地掌握科学的发声方法和训练步骤、普通话语音知识，普通话发音非常规范准确；能够熟练运用标准的普通话进行口语表达。熟练掌握一般口语表达和职业口语表达技巧，能够在众人面前非常自信大方地说话和演讲，说话响亮、清晰、流畅，语态自然；能够非常生动、有感情地朗读诗文作品；在教学和教育工作中表达非常流畅、规范、得体，有优秀的表达能力和应变能力。
	能够较好地掌握科学的发声方法和训练步骤、普通话语音知识，普通话发音较为规范；能够熟练运用比较标准的普通话进行口语表达。 较为熟练地掌握一般口语表达和职业口语表达技巧，能够在众人面前大方地说话和演讲，说话清晰、流畅，语态自然；能够生动、有感情地朗读作品；在教学和教育工作中表达较为规范、得体，有良好的表达能力和应变能力。
	能够基本掌握科学的发声方法、普通话语音知识，能够运用比较标准的普通话进行口语表达，偶尔出现平翘舌、前后鼻音发音不到位的现象。基本掌握一般口语表达和职业口语表达技巧，能够在众人面前自然地说话和演讲；朗读作品较为生动；在教学和教育工作中表达较为规范得体，有一定的表达能力和应变能力。
	能够掌握发声方法和普通话语音知识，能够运用普通话进行口语表达，有系统性的语音缺陷，有方言语调。了解日常口语表达和职业口语表达技巧，心理调控能力尚可，能够在众人面前说话和演讲，语态还算自然；能够流畅地朗读作品；在教学和教育工作中表达流畅、用语规范。 
	未能掌握发声方法和普通话语音知识，未能运用普通话进行口语表达，有较多的系统性语音缺陷，方言语调严重。 不了解日常口语表达和职业口语表达技巧，在教学和教育工作中表达不流畅、用语不够规范；朗读作品不够流畅，语调平淡，没有感情；不敢在众人面前演讲，口语交流能力较弱。

	
	课程目标2：具有良好的教育情怀。以学生为本，尊重学生人格，关心学生成长。
	演讲、朗读和教育教学口语表达具有积极的情感、端正的态度。师生沟通中非常尊重学生人格，关心学生成长。
	演讲、朗读和教育教学口语表达具有较为积极的情感和态度。师生沟通中能够尊重学生人格，关心学生成长。
	演讲、朗读和教育教学口语表达中情感积极健康，态度端正，价值观正确；能够尊重学生人格，关心学生成长。
	演讲和教育教学口语表达中体现一定的教师职业认同，态度端正，价值观正确，能尊重学生人格。
	演讲和教育教学口语表达中未能认同教师工作的意义和专业性，未能尊重学生，未能与学生有效沟通。

	
	课程目标3：掌握人际沟通技巧，积极主动与他人进行交流，具备良好的人际沟通能力和团队协作精神。
	能够积极主动与他人进行交流和沟通，善于沟通合作。在演讲和模拟教学等教育教学活动中体现优秀的人际沟通能力和团队协作意识。
	能够积极主动与他人进行交流和沟通，在演讲和模拟教学等教育教学活动中体现良好的人际沟通能力和团队协作精神。
	能够较好地与他人进行交流和沟通，在演讲和和模拟教学等教育教学活动中体现一定的人际沟通和团队协作能力。
	在演讲和和模拟教学等教育教学活动中，能够与同学和老师进行人际沟通，有一定的团队协作能力。
	在演讲和和模拟教学等教育教学活动中，未能与同学和老师进行有效沟通，人际关系紧张，协作能力差。





[bookmark: _Toc6548]教师书写技能
三明学院思想政治教育专业（师范类）
教师书写技能课程教学大纲

	课程名称
	教师书写技能
	课程
代码
	第一学期：0113301003
第二学期：0113301004

	课程类型
	通识必修 通识选修 专业必修 
专业选修 教师教育必修 教师教育选修

	开课学期
	2026-2027-1
2025-2026-2
	学分
	2
	课程负责人
	余姝媛

	总学时
	64
	理论学时
	0
	实践学时
	64

	先修课程与后续课程
	先修课程：无
后续课程：毛笔楷书临摹与创作、硬笔楷书临摹与创作、硬笔行书临摹与创作、粉笔楷书临摹与创作

	适用专业
	体育专业（师范类）

	A
参考教材
	《三笔字教程》编著：寇学臣，湖南大学出版社，2021年8月

	B
主要参考书籍
	[1]《书法导学》编著：阮宪镇，东北师范大学出版社，2021年11月
[2]《书法教程》编著：欧阳中石，高等教育出版社，2008年1月
[3]《大学书法》编著：陈振濂，高等教育出版社，2005年7月
[4]《新编大学书法教材》编著：洪丕谟，晏海林，复旦大学出版社，2018年8月


	C
线上学习资源
	1.本课程已经初步建立超星平台网络课程，同学们依据学校提供的帐号与密码登录课程网站，可查看教学大纲、教学日历、考核方法、教学视频、电子教材、阅读资料、网络文献链接网址等教学资源。

	D
课程描述 
(含性质、地位和任务)
	本课程的教授对象为体育师范专业学生，他们的人才培养目标是具有社会体育指导与管理的基本知识、基本理论、基本技能、道德素质、文化素质、经营管理素质和较强的运动实践和指导能力，具备国际视野和绿色发展理念和实践习惯，能够在社会体育和体育产业领域从事健康体适能运动指导、休闲体育活动策划与组织以及休闲康养产业经营和管理能力,培养成为能胜任社会体育指导与管理相关工作及在全民健身及体育产业领域创新创业的应用型人才。教师书写技能对应的是人才培养方案中的第2个子目标：具备现代教育、健康理念，系统掌握体育学基本理论、基本技能和基本方法。因此掌握硬笔、粉笔、软笔书写技能是本课程的最终目标，将进行如下设置。
本课程以实践教学为主，讲解理论为辅，注重技能培训，让学生能够掌握用笔，结构等基本技巧。由于学生对许多书法知识点缺乏认识，所以老师应该在整个教学过程中，加强对每个知识点的演示与讲解，并及时发现学生的不足，尽量在课堂上马上分析纠正错误。通过课堂教学初步掌握毛笔、硬笔、粉笔楷书、行书的用笔、结构、章法及简单的创作，并具备一定的书法欣赏，书法教学法，书法活动的举办等相关能力，提高学生综合素养。

	E
课程学习目标及其与毕业要求的对应关系
	通过本课程的学习，学生具备如下知识、能力及情感态度价值观：
课程目标1：了解字体发展的基本历程，书法的基本理论知识，掌握书法的学习方法。（支撑毕业要求3.6）
课程目标2：熟悉毛笔、硬笔、粉笔的工具材料，掌握书法的基本运笔方法和书写技巧，能够熟练书写楷书的基本笔画，掌握汉字的结构规律，具有良好的书写能力，为以后从事中小学教学工作奠定坚实的基础。（支撑毕业要求4）
课程目标3：熟悉和掌握书法的书写章法，并且能够进行作品创作，同时提高学生的审美能力，增强对中国传统书法文化的弘扬和传播，培养学生能够自主学习，终身学习书法的热情。（支撑毕业要求6）

	
	课程目标
	毕业要求分解指标点
	毕业要求

	
	课程目标1
	1.1具有坚定的理想信念：热爱祖国，有理想信念，践行社会主义核心价值观；增进对新时代中国特色社会主义的思想认同、政治认同、理论认同和情感认同
7.1具备反思的能力：具有自主学习、合作学习和终身学习的意识，能够运用批判性思维方法，对自己的学习和工作状态及时进行反思，学会分析和解决体育教育教学中的问题。
	1.师德规范
7.学会反思

	
	课程目标2
	7.1具备反思的能力：具有自主学习、合作学习和终身学习的意识，能够运用批判性思维方法，对自己的学习和工作状态及时进行反思，学会分析和解决体育教育教学中的问题
	7.学会反思

	
	课程目标3
	8.1具有团队协作精神：理解学习共同体的作用，具有良好的团结协作和社会交往能力，能够有效发挥体育运动的优势，积极主动参加团队活动，协助其他部门保障学校工作的有序开展。
	 8.沟通合作

	F
理论学习内容
	章节学习内容与学习要求
	支撑课程
目标
	学时
分配

	
	无
	
	

	
	合计
	



	
G
实验（实训）内容
	项目名称、主要内容及开设要求
	支撑课程目标
	学时
分配

	
	一、文房四宝的使用、写字的姿势
目的：了解文房四宝
任务：练习坐姿：身正肩平足安和握姿：五指执笔法
练习对临，意临
	支撑课程目标1
	2

	
	二、毛笔楷书横、竖的写法
目的：学习毛笔楷书横、竖的书写技巧
任务：书写毛笔楷书横、竖
	支撑课程目标2
	2

	
	三、毛笔楷书撇、捺的写法
目的：学习毛笔楷书“撇”“捺”的书写技巧
任务：书写楷书撇、捺
	支撑课程目标2
	2

	
	四、毛笔楷书竖钩、竖弯钩、斜钩的写法
目的：学习毛笔楷书竖钩、竖弯钩、斜钩的书写技巧
任务：书写毛笔楷书竖钩、竖弯钩、斜钩
	支撑课程目标2、3
	2

	
	五、毛笔楷书横折、横勾、卧勾的写法
目的：学习毛笔楷书横折、横勾、卧勾的书写技巧
任务：书写毛笔楷书横折、横勾、卧勾
	支撑课程目标2、3
	2

	
	六、毛笔楷书左右点、提的写法
目的：学习毛笔楷书左右点、提的书写技巧
任务：书写毛笔楷书左右点、提
	支撑课程目标2、3
	2

	
	七、毛笔楷书的总体书写要求
目的：学习毛笔楷书各种造型字的总体要求
任务：写字时能活学活用
	支撑课程目标1、2
	2

	
	八、毛笔楷书的偏旁部首（一）
目的：纟 巳 土 囗 兀 夕 小 忄 幺 弋 尢 夂 子 等偏旁部首的介绍与书写
任务：书写上述偏旁部首
	支撑课程目标2
	2

	
	九、毛笔楷书的偏旁部首（二）
目的： 穴 牙 爻 曰 月 爫 支 止 爪 车 等偏旁部首的介绍与书写
任务：书写上述偏旁部首
	支撑课程目标2
	2

	
	十、毛笔楷书的结构（一）
目的：学习首点居正，变通顾盼，点竖直对，中直对称等结构
任务：掌握上述楷书结构的写法
	支撑课程目标1、2
	2

	
	十一、毛笔楷书的结构（二）
目的：学习上斜下正，左收右放，左放右收，对等平分等结构
任务：掌握上述楷书结构的写法
	支撑课程目标1、2
	2

	
	十二、毛笔楷书的章法
目的：学习安排章法，如何划字的格子，如何留边、大字正文的内容与落款小字的关系、介绍落款的方法
任务：临苏轼《丰乐亭记》字帖
	支撑课程目标1、2、3
	2

	
	十三、毛笔楷书的创作
目的：学习如何从临摹到脱帖
任务：掌握落款的方法
	支撑课程目标1、2、3
	2

	
	十四、毛笔行书的笔画（一）
目的：学习行书知识（介于草楷之间），行书分类（行楷、行草、行书三种）
任务：书写行书横竖撇捺勾折点提等笔画
	支撑课程目标2
	2

	
	十五、毛笔行书的笔画（二）
目的：学习行书的用笔
任务：现场创作一幅行书作品，学习不同的用笔
	支撑课程目标2
	2

	
	十六、毛笔行书的偏旁部首
目的：文 无 毋 心 穴 牙 爻 曰 月 爫 支 止 爪 车 等偏旁部首的介绍
任务：书写上述偏旁部首
	支撑课程目标2
	2

	
	十七、毛笔行书的结构
目的：学习行书的结构
任务：掌握不同字型变化不同的结构
	支撑课程目标1、2
	2

	
	十八、毛笔行书的章法与创作
目的：学习书法的章法
任务：掌握毛笔书法的创作方法
	支撑课程目标1、2、3
	2

	
	十九、硬笔书法简介与笔画的写法
目的：学习硬笔书法，了解硬笔书法与毛笔书法的异同点
任务：掌握各种硬笔笔画的写法
	支撑课程目标1、2
	2

	
	二十、硬笔楷、行书偏旁部首的写法
目的：学习韦 文 无 毋 心 穴 牙 爻 曰 月 爫 支 止 爪 车等偏旁部首的介绍
任务：书写上述硬笔偏旁部首
	支撑课程目标2
	2

	
	二十一、硬笔楷书的结构
目的：学习首点居正，变通顾盼，点竖直对，中直对称等结构
任务：书写上述硬笔楷书结构
	支撑课程目标2
	2

	
	二十二、硬笔楷书的章法与创作
目的：学习硬笔章法
任务：练习硬笔书法字距、行距的处理
	支撑课程目标1、2、3
	2

	
	二十三、粉笔书法简介与粉笔楷书的笔画
目的：介绍粉笔书法，领会书写时的速度力度及下笔的倾斜角度
任务：练习各种粉笔笔画的写法
	支撑课程目标1、2
	2

	
	二十四、粉笔楷书偏旁部首的写法
目的：学习粉笔楷书韦 文 无 毋 心 穴 牙 爻 曰 月 爫 支 止 爪 车等偏旁部首
任务：练习粉笔楷书上述偏旁部首的写法
	支撑课程目标2
	2

	
	二十五、粉笔楷书的结构
目的：学习粉笔楷书首点居正，变通顾盼，点竖直对，中直对称等结构
任务：练习上述粉笔楷书结构的写法
	支撑课程目标2
	2

	
	二十六、粉笔楷书的章法与创作
目的：学习粉笔楷书的章法
任务：练习粉笔书法字距、行距的处理
	支撑课程目标1、2、3
	2

	
	二十七、书法的欣赏
目的：学习书法线条（用笔）审美、领会书法的结构、章法之美
任务：赏析书法的意境之美
	支撑课程目标3
	2

	
	二十八、书法教学法
目的：学习书法的课程设计
任务：练习布置书法作业
	支撑课程目标1、2
	2

	
	二十九、书法活动的策划与实施
目的：学习书法活动的组织策划与实施
任务：练习作品展览布置
	支撑课程目标1、3
	2

	
	三十、书法教师综合素养的培养
目的：学习书法教师专业知识素质的培养
任务：试上一堂书法课
	支撑课程目标3
	2

	
	三十一、春联的撰写、临摹与创作
目的：学习春联的撰写、临摹与创作方法
任务：练习书写春联
	支撑课程目标1、2、3
	 2

	
	三十二：比赛作品的设计与书写
目的：学习临摹到创作的顺利过渡
任务：模拟书法比赛 
	支撑课程目标1、2、3
	 2

	
	合计
	64

	I
教学方法与教学方式
	10. 本课程主要注重学生的技能培养，采用手把手与多媒体教学，使用实物投影仪，加强示范环节，提高授课效果。
11. 课堂上改善技能课的枯燥和沉闷，课程通过视频，图片欣赏和理论知识的加入吸引学生的注意力。
12. 注重对基本功的演示，将每个知识点讲清，示范，并及时发现学生问题，反复纠正，必要时间手把手教学。
13. 拓展教学空间，利用第二课堂和晚自习时间，让学生加强训练，加强学生的动手能力。
14. 课上或者课后通过各种方式对学生的作品进行点评总结辅导，同时课上加强学生之间的互评，提高学生的审美能力和学习积极性。
2.主要方式：
讲授  网络学习  讨论或座谈  问题导向学  
分组合作学习  专题学习  实作学习  发表学习  
实习  参观访问  其它：(如口头训练等)

	J
教学条件
需求
	（如时间、地点安排与“一课双师”等教师配备需求等）
1. 安排“一课双师”
2. 安排多媒体教室及实物投影仪

	K
课程目标及其考核内容、考核方式及评分占比
	课程目标及评分占比
	考核内容
	考核方式
	课程分目标的达成度

	
	
	
	作业评分占比（%）
	课堂表现评分占比（%）
	期中考试评分占比（%）
	小组活动评分占比（%）
	期末考试评分占比（%）
	

	
	课程目标1（10%）
	1.字体演变、文房四宝、坐姿握姿及临摹要义
	
	5
	
	
	5
	0.75

	
	课程目标2（60%）
	1.毛笔的运笔、结构、章法
2.硬笔的运笔、结构、章法
3.粉笔的运笔、结构、章法
4.书法的创作与欣赏 
	10
	5
	
	
	45
	0.75

	
	课程目标3（30%）
	1.书法教学法的掌握
2.书法活动的策划与实施
3.书法教师综合素养的培养
4.书法与中国传统文化的提升
	10
	5
	
	
	15
	0.75

	
	合计
	20
	15
	
	
	65
	0.75

	L
学习建议
	1.自主学习。建议学生通过预习教材，并通过网络视频、图书馆自主查阅课程中涉及的学习资源，独立规划自己的课程学习计划，充分发挥自身的学习能动性。
2.研究性学习。鼓励学生针对课程教学内容，参加展览和比赛。

	M
评分量表
	教师书写技能课程目标评分量表见附表。

	备注
	课程大纲A—M项由开课学院审批通过，任课教师不能自行更改。

	审批
意见
	课程教学大纲修订负责人及教学团队成员签名：   

                                                   2026年8月30日 

	系主任审核意见：
同意
系主任签名：

2026年9月1日

	
		学院教学工作指导小组审议意见：
  
   同意
                                     教学工作指导小组组长：[image: 赖祥亮]
                                                  2026 年 9 月12日






附表    
教师书写技能课程目标评分量表
	M
评分量表
	课程目标
	优（X≧90）
	良（80≦X＜90）
	中（70≦X＜80）
	及格（60≦X＜70）
	不及格（＜60）

	
	课程目标1.	书法的发展历史和基本理论知识，如字体演变、文房四宝、坐姿握姿及临摹要义，掌握书法的学习方法。
	能够扎实地掌握书法的发展历史和书法的基本理论知识，扎实掌握书法的学习方法。
	能够掌握书法的发展历史和书法的基本理论知识，掌握书法的学习方法。
	能够熟悉书法的发展历史和书法的基本理论知识，熟悉书法的学习方法。
	能够了解书法的发展历史和书法的基本理论知识，基本掌握书法的学习方法。
	未能掌握书法的发展历史和书法的基本理论知识，不熟悉书法的学习方法。

	
	课程目标2.
熟悉硬笔、毛笔、粉笔的工具使用，掌握基本运笔方法和书写技巧，能够熟练书写基本笔画，掌握汉字的结构规律，具有良好的书写能力，为以后从事教学工作奠定坚实的基础。
	1.能将硬笔、毛笔、粉笔基本笔画的书写要求予以正确的表达。
2.能很好地运用书法中的书写技能，如提笔、顿笔、按笔、挫笔、转笔，回笔、收笔等。
3.能够很好的处理好基本结构，字形结构漂亮。

	1.能够掌握硬笔、毛笔、粉笔基本笔画的写法。
2.能较好地运用书法中的书写技能如提笔、顿笔、按笔、
转笔，回笔、收笔等
3.能够较好地处理处理好基本结构，字形结构规范。

	1.能够掌握硬笔、毛笔、粉笔基本笔画的写法。
2.能运用书法中的一般书写技能，如提笔、顿笔、按笔、回笔、收笔等。
3.能够合理的处理好基本结构，字形结构规范。

	1.能够掌握硬笔、毛笔、粉笔基本笔画的写法。
2.能运用书法中的基本书写技能，如提笔、顿笔、回笔、收笔等
3.能初步协调基本结构，字形结构规范。

	1.未能够掌握硬笔、毛笔、粉笔基本笔画的写法。
2.未能运用书法中的基本书写技能，如提笔、顿笔、回笔、收笔等。
3.字形结构混乱。


	
	课程目标3.
熟悉和掌握硬笔、毛笔、粉笔书法的书写章法，并且能够进行作品创作，同时掌握书法教学法，书法活动的策划与实施，加强书法教师综合素养的培养。
	1.能够熟练掌握书法的章法布局，并能够熟练运用。
2.能够扎实掌握书法欣赏的方法，同时掌握书法教学法，书法活动的策划与实施，书法教师综合素养很高。

	1.能够较好掌握书法的章法布局，并能够熟练运用。
2.能够较好掌握书法欣赏的方法，同时掌握书法教学法，书法活动的策划与实施，书法教师综合素养较高。
	1.能够掌握书法的章法布局，并能够合理运用。
2.能够掌握书法欣赏的方法，同时掌握书法教学法，书法活动的策划与实施，书法教师综合素养略高。


	1.基本能够掌握书法的章法布局，并能够运用。
2.基本能够掌握书法欣赏的方法，基本掌握书法教学法与书法活动的策划与实施，书法教师综合素养一般。
	1.未能够掌握书法的章法布局，并能够运用。
2.未能够掌握书法欣赏的方法，未能掌握书法教学法与书法活动的策划与实施，书法教师综合素养较差。




三明学院思想政治教育专业（师范类）
教师书写技能课程教学大纲

	课程名称
	教师书写技能
	课程
代码
	第一学期：0113301003
第二学期：0113301004

	课程类型
	通识必修 通识选修 专业必修 
专业选修 教师教育必修 教师教育选修

	开课学期
	第1、2学期
	学分
	2
	课程负责人
	余姝媛

	总学时
	64
	理论学时
	0
	实践学时
	64

	先修课程与后续课程
	先修课程：无
后续课程：毛笔楷书临摹与创作、硬笔楷书临摹与创作、硬笔行书临摹与创作、粉笔楷书临摹与创作

	适用专业
	思想政治教育专业（师范类）

	A
参考教材
	《三笔字教程》编著：寇学臣，湖南大学出版社，2021年8月

	B
主要参考书籍
	[1]《书法导学》编著：阮宪镇，东北师范大学出版社，2021年11月
[2]《书法教程》编著：欧阳中石，高等教育出版社，2008年1月
[3]《大学书法》编著：陈振濂，高等教育出版社，2005年7月
[4]《新编大学书法教材》编著：洪丕谟，晏海林，复旦大学出版社，2018年8月


	C
线上学习资源
	1.本课程已经初步建立超星平台网络课程，同学们依据学校提供的帐号与密码登录课程网站，可查看教学大纲、教学日历、考核方法、教学视频、电子教材、阅读资料、网络文献链接网址等教学资源。

	D
课程描述 
(含性质、地位和任务)
	本课程的教授对象为思想政治教育师范专业学生，他们的人才培养目标适应国家基础教育改革发展要求，立足三明、服务福建、辐射全国，培养具有坚定的马克思主义信仰和中国特色社会主义信念、自觉践行社会主义核心价值观，有较高的马克思主义理论素养、扎实的基础理论、系统的专业知识和合理的知识结构，兼具人文素养和科学素养的能在普通中学从事思想政治教育教学和教学研究工作的德智体美劳全面发展的应用型人才。教师书写技能对应的是人才培养方案中的3个子目标：学科素养，教学能力和综合育人。因此掌握硬笔、粉笔、软笔书写技能是本课程的最终目标，将进行如下设置。
本课程以实践教学为主，讲解理论为辅，注重技能培训，让学生能够掌握用笔，结构等基本技巧。由于学生对许多书法知识点缺乏认识，所以老师应该在整个教学过程中，加强对每个知识点的演示与讲解，并及时发现学生的不足，尽量在课堂上马上分析纠正错误。通过课堂教学初步掌握毛笔、硬笔、粉笔楷书、行书的用笔、结构、章法及简单的创作，并具备一定的书法欣赏，书法教学法，书法活动的举办等相关能力，提高学生综合素养。

	E
课程学习目标及其与毕业要求的对应关系
	通过本课程的学习，学生具备如下知识、能力及情感态度价值观：
课程目标1：了解字体发展的基本历程，书法的基本理论知识，掌握书法的学习方法。（支撑毕业要求3.6）
课程目标2：熟悉毛笔、硬笔、粉笔的工具材料，掌握书法的基本运笔方法和书写技巧，能够熟练书写楷书的基本笔画，掌握汉字的结构规律，具有良好的书写能力，为以后从事中小学教学工作奠定坚实的基础。（支撑毕业要求4）
课程目标3：熟悉和掌握书法的书写章法，并且能够进行作品创作，同时提高学生的审美能力，增强对中国传统书法文化的弘扬和传播，培养学生能够自主学习，终身学习书法的热情。（支撑毕业要求6）

	
	课程目标
	毕业要求分解指标点
	毕业要求

	
	课程目标1
	3.2 能力结构：具备以专业知识分析现实问题、解决问题的能力；具备开展普通中学思想政治课教学研究的能力；具备批判性思维能力。
6.1 育人方法：能够根据课堂教学、课外活动等方式设计综合育人目标，掌握学生综合素质评价的基本原则和方法；能够理解普通中学教育、教学、德育的基本原理，掌握普通中学教育、教学和德育的基本方法。
	3.学科素养
 6.综合育人

	
	课程目标2
	4.2 技术手段：能够根据教材和教学对象，利用现代技术手段进行教学设计和课堂教学，综合运用现代化技术手段进行教学评价和反馈，促进教学质量提升。
	4.教学能力


	
	课程目标3
	6.1 育人方法：能够根据课堂教学、课外活动等方式设计综合育人目标，掌握学生综合素质评价的基本原则和方法；能够理解普通中学教育、教学、德育的基本原理，掌握普通中学教育、教学和德育的基本方法。
	 6.综合育人

	F
理论学习内容
	章节学习内容与学习要求
	支撑课程
目标
	学时
分配

	
	无
	
	

	
	合计
	



	
G
实验（实训）内容
	项目名称、主要内容及开设要求
	支撑课程目标
	学时
分配

	
	一、文房四宝的使用、写字的姿势
目的：了解文房四宝
任务：练习坐姿：身正肩平足安和握姿：五指执笔法
练习对临，意临
	支撑课程目标1
	2

	
	二、毛笔楷书横、竖的写法
目的：学习毛笔楷书横、竖的书写技巧
任务：书写毛笔楷书横、竖
	支撑课程目标2
	2

	
	三、毛笔楷书撇、捺的写法
目的：学习毛笔楷书“撇”“捺”的书写技巧
任务：书写楷书撇、捺
	支撑课程目标2
	2

	
	四、毛笔楷书竖钩、竖弯钩、斜钩的写法
目的：学习毛笔楷书竖钩、竖弯钩、斜钩的书写技巧
任务：书写毛笔楷书竖钩、竖弯钩、斜钩
	支撑课程目标2、3
	2

	
	五、毛笔楷书横折、横勾、卧勾的写法
目的：学习毛笔楷书横折、横勾、卧勾的书写技巧
任务：书写毛笔楷书横折、横勾、卧勾
	支撑课程目标2、3
	2

	
	六、毛笔楷书左右点、提的写法
目的：学习毛笔楷书左右点、提的书写技巧
任务：书写毛笔楷书左右点、提
	支撑课程目标2、3
	2

	
	七、毛笔楷书的总体书写要求
目的：学习毛笔楷书各种造型字的总体要求
任务：写字时能活学活用
	支撑课程目标1、2
	2

	
	八、毛笔楷书的偏旁部首（一）
目的：纟 巳 土 囗 兀 夕 小 忄 幺 弋 尢 夂 子 等偏旁部首的介绍与书写
任务：书写上述偏旁部首
	支撑课程目标2
	2

	
	九、毛笔楷书的偏旁部首（二）
目的： 穴 牙 爻 曰 月 爫 支 止 爪 车 等偏旁部首的介绍与书写
任务：书写上述偏旁部首
	支撑课程目标2
	2

	
	十、毛笔楷书的结构（一）
目的：学习首点居正，变通顾盼，点竖直对，中直对称等结构
任务：掌握上述楷书结构的写法
	支撑课程目标1、2
	2

	
	十一、毛笔楷书的结构（二）
目的：学习上斜下正，左收右放，左放右收，对等平分等结构
任务：掌握上述楷书结构的写法
	支撑课程目标1、2
	2

	
	十二、毛笔楷书的章法
目的：学习安排章法，如何划字的格子，如何留边、大字正文的内容与落款小字的关系、介绍落款的方法
任务：临苏轼《丰乐亭记》字帖
	支撑课程目标1、2、3
	2

	
	十三、毛笔楷书的创作
目的：学习如何从临摹到脱帖
任务：掌握落款的方法
	支撑课程目标1、2、3
	2

	
	十四、毛笔行书的笔画（一）
目的：学习行书知识（介于草楷之间），行书分类（行楷、行草、行书三种）
任务：书写行书横竖撇捺勾折点提等笔画
	支撑课程目标2
	2

	
	十五、毛笔行书的笔画（二）
目的：学习行书的用笔
任务：现场创作一幅行书作品，学习不同的用笔
	支撑课程目标2
	2

	
	十六、毛笔行书的偏旁部首
目的：文 无 毋 心 穴 牙 爻 曰 月 爫 支 止 爪 车 等偏旁部首的介绍
任务：书写上述偏旁部首
	支撑课程目标2
	2

	
	十七、毛笔行书的结构
目的：学习行书的结构
任务：掌握不同字型变化不同的结构
	支撑课程目标1、2
	2

	
	十八、毛笔行书的章法与创作
目的：学习书法的章法
任务：掌握毛笔书法的创作方法
	支撑课程目标1、2、3
	2

	
	十九、硬笔书法简介与笔画的写法
目的：学习硬笔书法，了解硬笔书法与毛笔书法的异同点
任务：掌握各种硬笔笔画的写法
	支撑课程目标1、2
	2

	
	二十、硬笔楷、行书偏旁部首的写法
目的：学习韦 文 无 毋 心 穴 牙 爻 曰 月 爫 支 止 爪 车等偏旁部首的介绍
任务：书写上述硬笔偏旁部首
	支撑课程目标2
	2

	
	二十一、硬笔楷书的结构
目的：学习首点居正，变通顾盼，点竖直对，中直对称等结构
任务：书写上述硬笔楷书结构
	支撑课程目标2
	2

	
	二十二、硬笔楷书的章法与创作
目的：学习硬笔章法
任务：练习硬笔书法字距、行距的处理
	支撑课程目标1、2、3
	2

	
	二十三、粉笔书法简介与粉笔楷书的笔画
目的：介绍粉笔书法，领会书写时的速度力度及下笔的倾斜角度
任务：练习各种粉笔笔画的写法
	支撑课程目标1、2
	2

	
	二十四、粉笔楷书偏旁部首的写法
目的：学习粉笔楷书韦 文 无 毋 心 穴 牙 爻 曰 月 爫 支 止 爪 车等偏旁部首
任务：练习粉笔楷书上述偏旁部首的写法
	支撑课程目标2
	2

	
	二十五、粉笔楷书的结构
目的：学习粉笔楷书首点居正，变通顾盼，点竖直对，中直对称等结构
任务：练习上述粉笔楷书结构的写法
	支撑课程目标2
	2

	
	二十六、粉笔楷书的章法与创作
目的：学习粉笔楷书的章法
任务：练习粉笔书法字距、行距的处理
	支撑课程目标1、2、3
	2

	
	二十七、书法的欣赏
目的：学习书法线条（用笔）审美、领会书法的结构、章法之美
任务：赏析书法的意境之美
	支撑课程目标3
	2

	
	二十八、书法教学法
目的：学习书法的课程设计
任务：练习布置书法作业
	支撑课程目标1、2
	2

	
	二十九、书法活动的策划与实施
目的：学习书法活动的组织策划与实施
任务：练习作品展览布置
	支撑课程目标1、3
	2

	
	三十、书法教师综合素养的培养
目的：学习书法教师专业知识素质的培养
任务：试上一堂书法课
	支撑课程目标3
	2

	
	三十一、春联的撰写、临摹与创作
目的：学习春联的撰写、临摹与创作方法
任务：练习书写春联
	支撑课程目标1、2、3
	 2

	
	三十二：比赛作品的设计与书写
目的：学习临摹到创作的顺利过渡
任务：模拟书法比赛 
	支撑课程目标1、2、3
	 2

	
	合计
	64

	I
教学方法与教学方式
	15. 本课程主要注重学生的技能培养，采用手把手与多媒体教学，使用实物投影仪，加强示范环节，提高授课效果。
16. 课堂上改善技能课的枯燥和沉闷，课程通过视频，图片欣赏和理论知识的加入吸引学生的注意力。
17. 注重对基本功的演示，将每个知识点讲清，示范，并及时发现学生问题，反复纠正，必要时间手把手教学。
18. 拓展教学空间，利用第二课堂和晚自习时间，让学生加强训练，加强学生的动手能力。
19. 课上或者课后通过各种方式对学生的作品进行点评总结辅导，同时课上加强学生之间的互评，提高学生的审美能力和学习积极性。
2.主要方式：
讲授  网络学习  讨论或座谈  问题导向学  
分组合作学习  专题学习  实作学习  发表学习  
实习  参观访问  其它：(如口头训练等)

	J
教学条件
需求
	（如时间、地点安排与“一课双师”等教师配备需求等）
3. 安排“一课双师”
4. 安排多媒体教室及实物投影仪

	K
课程目标及其考核内容、考核方式及评分占比
	课程目标及评分占比
	考核内容
	考核方式
	课程分目标的达成度

	
	
	
	作业评分占比（%）
	课堂表现评分占比（%）
	期中考试评分占比（%）
	小组活动评分占比（%）
	期末考试评分占比（%）
	

	
	课程目标1（10%）
	1.字体演变、文房四宝、坐姿握姿及临摹要义
	
	5
	
	
	5
	0.75

	
	课程目标2（60%）
	1.毛笔的运笔、结构、章法
2.硬笔的运笔、结构、章法
3.粉笔的运笔、结构、章法
4.书法的创作与欣赏 
	10
	5
	
	
	45
	0.75

	
	课程目标3（30%）
	1.书法教学法的掌握
2.书法活动的策划与实施
3.书法教师综合素养的培养
4.书法与中国传统文化的提升
	10
	5
	
	
	15
	0.75

	
	合计
	20
	15
	
	
	65
	0.75

	L
学习建议
	1.自主学习。建议学生通过预习教材，并通过网络视频、图书馆自主查阅课程中涉及的学习资源，独立规划自己的课程学习计划，充分发挥自身的学习能动性。
2.研究性学习。鼓励学生针对课程教学内容，参加展览和比赛。

	M
评分量表
	教师书写技能课程目标评分量表见附表。

	备注
	课程大纲A—M项由开课学院审批通过，任课教师不能自行更改。

	审批
意见
	课程教学大纲修订负责人及教学团队成员签名：   

                                                   2026年8月30日 

	系主任审核意见：
同意
系主任签名：

2026年9月1日

	
		学院教学工作指导小组审议意见：
  
   同意
                                     教学工作指导小组组长：[image: 赖祥亮]
                                                  2026 年 9 月12日






附表    
教师书写技能课程目标评分量表
	M
评分量表
	课程目标
	优（X≧90）
	良（80≦X＜90）
	中（70≦X＜80）
	及格（60≦X＜70）
	不及格（＜60）

	
	课程目标1.	书法的发展历史和基本理论知识，如字体演变、文房四宝、坐姿握姿及临摹要义，掌握书法的学习方法。
	能够扎实地掌握书法的发展历史和书法的基本理论知识，扎实掌握书法的学习方法。
	能够掌握书法的发展历史和书法的基本理论知识，掌握书法的学习方法。
	能够熟悉书法的发展历史和书法的基本理论知识，熟悉书法的学习方法。
	能够了解书法的发展历史和书法的基本理论知识，基本掌握书法的学习方法。
	未能掌握书法的发展历史和书法的基本理论知识，不熟悉书法的学习方法。

	
	课程目标2.
熟悉硬笔、毛笔、粉笔的工具使用，掌握基本运笔方法和书写技巧，能够熟练书写基本笔画，掌握汉字的结构规律，具有良好的书写能力，为以后从事教学工作奠定坚实的基础。
	1.能将硬笔、毛笔、粉笔基本笔画的书写要求予以正确的表达。
2.能很好地运用书法中的书写技能，如提笔、顿笔、按笔、挫笔、转笔，回笔、收笔等。
3.能够很好的处理好基本结构，字形结构漂亮。

	1.能够掌握硬笔、毛笔、粉笔基本笔画的写法。
2.能较好地运用书法中的书写技能如提笔、顿笔、按笔、
转笔，回笔、收笔等
3.能够较好地处理处理好基本结构，字形结构规范。

	1.能够掌握硬笔、毛笔、粉笔基本笔画的写法。
2.能运用书法中的一般书写技能，如提笔、顿笔、按笔、回笔、收笔等。
3.能够合理的处理好基本结构，字形结构规范。

	1.能够掌握硬笔、毛笔、粉笔基本笔画的写法。
2.能运用书法中的基本书写技能，如提笔、顿笔、回笔、收笔等
3.能初步协调基本结构，字形结构规范。

	1.未能够掌握硬笔、毛笔、粉笔基本笔画的写法。
2.未能运用书法中的基本书写技能，如提笔、顿笔、回笔、收笔等。
3.字形结构混乱。


	
	课程目标3.
熟悉和掌握硬笔、毛笔、粉笔书法的书写章法，并且能够进行作品创作，同时掌握书法教学法，书法活动的策划与实施，加强书法教师综合素养的培养。
	1.能够熟练掌握书法的章法布局，并能够熟练运用。
2.能够扎实掌握书法欣赏的方法，同时掌握书法教学法，书法活动的策划与实施，书法教师综合素养很高。

	1.能够较好掌握书法的章法布局，并能够熟练运用。
2.能够较好掌握书法欣赏的方法，同时掌握书法教学法，书法活动的策划与实施，书法教师综合素养较高。
	1.能够掌握书法的章法布局，并能够合理运用。
2.能够掌握书法欣赏的方法，同时掌握书法教学法，书法活动的策划与实施，书法教师综合素养略高。


	1.基本能够掌握书法的章法布局，并能够运用。
2.基本能够掌握书法欣赏的方法，基本掌握书法教学法与书法活动的策划与实施，书法教师综合素养一般。
	1.未能够掌握书法的章法布局，并能够运用。
2.未能够掌握书法欣赏的方法，未能掌握书法教学法与书法活动的策划与实施，书法教师综合素养较差。
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[bookmark: _Toc3066]通识选修课
三明学院	 全校通识选修课  (理论课程)教学大纲
	课程名称
	中外文学名著赏析
	课程代码
	0111220016

	课程类型
	通识课学科平台和专业核心课
· 专业方向 专业任选   其他
	授课教师
	赖恒毅

	修读方式
	必修        选修    
	学    分
	2

	开课学期
	2026-2027学年第1学期
	总学时
	33
	其中实践学时
	0

	混合式
课程网址
	

	A
先修及后续
课程
	先修课程：各专业的文学类课程；
后续课程：各专业的文学类课程。

	B
课程描述
	本课程旨在引领学生比较系统地掌握古今中外文学作品的相关名篇，兼及相关文学背景与知识，通过文本案例分析、小组研讨、PPT、实操等方式，提高人文素质，接受优秀文化的熏陶，提高思想品德修养和审美情趣，形成良好的个性、健全的人格。

	
C
课程目标
	课程目标1：了解并赏析中国小说文学形式的特点。
课程目标2：了解并赏析中国现当代文学史重要的、有特色的代表性作品。
课程目标3：了解并赏析古希腊至20世纪外国文学文学作品与艺术特色。

	D
教学内容
	章节内容
	学时分配

	
	
	理论
	实践
	合计

	
	绪论：中外文学的发展与特点
	3
	
	3

	
	中国传统神话、先秦寓言  
	3
	
	3

	
	蒲松龄《聊斋志异‧促织》
	3
	
	3

	
	鲁迅《过客》、曹禺《雷雨》
	3
	
	3

	
	希腊神话、荷马史诗《伊利亚特》
	3
	
	3

	
	但丁《神曲》
	3
	
	3

	
	莎士比亚《罗密欧与茱丽叶》
	3
	
	3

	
	赛万提斯《唐吉诃德》
	3
	
	3

	
	歌德《少年维特的烦恼》
	3
	
	3

	
	夏洛蒂．勃朗特《简‧爱》
	3
	
	3

	
	卡夫卡《变形记》
	3
	
	3

	
	合 计
	33

	
	33

	E
教学方式
	课堂讲授	讨论座谈	问题导向学习	分组合作学习
专题学习	实作学习	探究式学习	线上线下混合式学习
· 其他	

	F
教学安排
	授课次别
	教学内容
	支撑课程
目标
	课程思政融入
（根据实际情况至少填写3次）
	教学方式
与手段

	
	
	
	
	思政元素
	思政目标
	

	
	1
	绪论：中外文学的发展与特点
	课程目标1
	中国古代传统文人的精神气度
	
知识分子的处世智慧
	课堂讲授、分组合作学习、讨论、探究式学习

	
	2
	中国传统神话、先秦寓言
	课程目标1
	
	
	课堂讲授、分组合作学习、讨论、探究式学习

	
	3
	蒲松龄《聊斋志异‧促织》
	课程目标1
	
	
	课堂讲授、分组合作学习、讨论、探究式学习

	
	4
	鲁迅《过客》
曹禺《雷雨》
	课程目标2
	积极向上五四精神
	培养积极勇往向前的人生态度
	课堂讲授、分组合作学习、讨论、探究式学习

	
	5
	希腊神话、荷马史诗《伊利亚特》
	课程目标3
	
	
	课堂讲授、分组合作学习、讨论、探究式学习

	
	6
	但丁《神曲》
	课程目标3
	
	
	课堂讲授、分组合作学习、讨论、探究式学习

	
	7
	莎士比亚《罗密欧与茱丽叶》
	课程目标3
	传统礼教思想对当代大学生的启示
	封建礼教制度的思想启发
	课堂讲授、分组合作学习、讨论、探究式学习

	
	8
	赛万提斯《唐吉诃德》
	课程目标3
	
	
	课堂讲授、分组合作学习、讨论、探究式学习

	
	9
	歌德《少年维特的烦恼》
	课程目标3
	
	
	课堂讲授、分组合作学习、讨论、探究式学习

	
	10
	夏洛蒂．勃朗特《简‧爱》
	课程目标3
	
	
	课堂讲授、分组合作学习、讨论、探究式学习、实作学习

	
	11
	卡夫卡《变形记》
	课程目标3
	
	
	课堂讲授、分组合作学习、讨论、探究式学习

	G
评价方式
	评价项目及配分
	评价项目说明
	支撑课程目标

	
	平时（50%）
	
考勤、课堂表现与平时作业。



	课程目标1、2、3

	
	期末（50%）
	书面报告成绩。按书面报告成绩而定。
	课程目标1、2、3

	H
建议教材
及学习资料
	教材：刘建军主编《中外文学名著导读》，高等教育出版社，2020年版。
参考书目：1.彭安定《中外文学名著选读》，东北大学出版社，1999年版；
2. 郑克鲁《欧美文学名著导读》，复旦大学出版社，2014年版；
3. 梁坤《外国文学名著选读》（第2版），中国人民大学出版社，2007年版。

	I
教学条件
需求
	教材和参考书目，已有的硬件设施，以及网络资源。

	J
注意事项
	

	备注：
1.本课程教学大纲F—J 项同一课程不同授课教师应协同讨论研究达成共同核心内涵。经教学工作指导小组审议通过的课程教学大纲不宜自行更改。
2.评价方式可参考下列方式：
(1)纸笔考试：平时小测、期中纸笔考试、期末纸笔考试
(2)实作评价：课程作业、实作成品、日常表现、表演、观察
(3)档案评价：书面报告、专题档案
(4)口语评价：口头报告、口试

	审批意见
	课程教学大纲起草团队成员签名： 
                    [image: ]  [image: 王志瑋簽名]  [image: 謝明輝簽名]
                                                      
 2026 年 8月 28 日

	
	[image: ]专家组审定意见：
        同意。 
[image: b7993819a9b655f06a7c2bb981847a4]                    专家组成员签名：[image: IMG_20240117_081352-01_副本]
                                                       
 2026 年8月10 日

	
	学院教学工作指导小组审议意见：
  
   同意
                                     教学工作指导小组组长：[image: 赖祥亮]
                                                  2026 年 9 月12日





三明学院 通识教育选修课  (理论课程)教学大纲
	课程名称
	唐诗宋词赏析
	课程代码
	0111220017

	课程类型
	通识课学科平台和专业核心课专业方向 专业任选   其他
	授课教师
	郑顺婷

	修读方式
	必修        选修    
	学    分
	2

	开课学期
	2026-2027
第1学期
	总学时
	33
	其中实践学时
	6

	混合式
课程网址
	https://mooc2-ans.chaoxing.com/mooc2-ans/mycourse/tch?courseid=241891308&clazzid=95270263&cpi=14030682&enc=69f04c20e55f7e2190136ba02dab8cdc&t=1713151626516&pageHeader=0&v=2

	A
先修及后续
课程
	
无

	

B
课程描述
	本课程是全校通识教育选修课，针对非汉语言文学专业的本科生开设。本课程主要讲授唐诗、宋词中一些重要的、带有学术探讨性的问题，讲授一些重要的文学现象和作家创作风貌，在个案问题的分析中穿插讲述唐诗宋词发展的基本线索，力争做到既有典型性，又有系统性。通过唐宋诗词的教学，提高学生的诗词鉴赏水平；通过唐诗宋词繁荣的个案分析，认识文学的特质及内部发展规律，提高学生的文学素养。本课程对于弘扬民族文化、提高民族自信心和自尊心，对于加强爱国主义思想和精神文明建设，也具有积极意义。

	



C
课程目标
	（一）知识目标
1.理解唐诗宋词发展演变的历史过程和演进规律；
2.归纳唐宋诗词的代表作家、经典作品、创作观念、文学思潮、题材内容、形式技巧、风格流派等知识；
（二）能力目标
3.学会从社会、文化以及跨学科的视角来分析问题、研究问题和解决问题，有效开展分析唐诗宋词经典作品语言、解读文本等活动；
4.掌握鉴赏中国古典诗词作品的方法，逐步培养诗词鉴赏的水平和能力。
（三）价值目标
5.传承弘扬以唐诗宋词为载体的中华优秀传统文化；
6.在唐诗宋词学习中，养成对中华优秀传统文化“创造性转化、创新性发展”的思维。

	D
课程目标与
毕业要求的
对应关系
	毕业要求
	毕业要求指标点
	课程目标

	
	1.专业知识
	1.1具有比较系统的汉语言文学专业知识，较好地掌握和运用中外文学史、古今文艺理论、语言文字、文献检索与调查研究等理论知识与方法去发现问题、分析问题和解决问题。
	课程目标1、2

	
	2.应用创新
	3.1具有在文秘、宣传或文化创意等领域发掘、分析、应用研究成果解决问题的能力。
	课程目标3、4

	
	3.社会责任
	5.1具备良好的人文精神和文秘、宣传或文化创意等职业素养
	课程目标5、6

	E
教学内容
	章节内容
	学时分配

	
	
	理论
	实践
	 合计

	
	第一讲 唐诗宋词鉴赏的理论和常识
	3
	0
	3

	
	第二讲 初唐诗坛
	3
	0
	3

	
	第三讲 唐代边塞诗
	3
	0
	3

	
	第四讲 唐代山水田园诗 
	3
	0
	3

	
	第五讲 伟大的浪漫主义诗人李白
	2
	1
	3

	
	第六讲 伟大的现实主义诗人杜甫
	2
	1
	3

	
	第七讲 宋代婉约词的代表--柳永
	3
	0
	3

	
	第八讲 宋代婉约词的代表--李清照
	3
	0
	3

	
	第九讲 宋代豪放词的代表---苏轼
	2
	1
	3

	
	第十讲 宋代豪放词的代表---辛弃疾
	3
	0
	3

	
	第十一讲 小组主题汇报
	
	3
	3

	
	合 计
	27
	6
	33

	F
教学方式
	课堂讲授	讨论座谈	问题导向学习	分组合作学习
专题学习	实作学习	探究式学习	线上线下混合式学习
· 其他	

	G
教学安排
	授课次别
	教学内容
	支撑课程
目标
	课程思政融入
（根据实际情况至少填写3次）
	教学方式
与手段

	
	
	
	
	思政元素
	思政目标
	

	
	1
	唐诗宋词鉴赏的理论和常识
	课程目标1、2、3、4、5、6
	整体、动态的思维方式
	树立正确的文学观和历史观
	线上线下混合

	
	2
	初唐诗坛
	课程目标1、2、3、4、5、6
	中华优秀传统文化
	传承弘扬中华优秀传统文化
	线上线下混合

	
	3
	唐代山水田园诗
	课程目标1、2、3、4、5、6
	中华优秀传统文化
	传承弘扬中华优秀传统文化
	线上线下混合

	
	4
	唐代边塞诗
	课程目标1、2、3、4、5、6
	边塞诗人保家卫国的情怀
	传承弘扬中华优秀传统文化
	线上线下混合

	
	5
	伟大的浪漫主义诗人李白
	课程目标1、2、3、4、5、6
	李白诗歌的艺术成就
	树立文化自信
	线上线下混合

	
	6
	伟大的现实主义诗人杜甫
	课程目标1、2、3、4、5、6
	杜甫爱国主义情怀
	培养爱国主义情感，增强民族自豪感
	线上线下混合

	
	7
	宋代婉约词的代表--柳永
	课程目标1、2、3、4、5、6
	柳永婉约词的独特魅力
	树立文化自信
	线上线下混合

	
	8
	宋代婉约词的代表--李清照
	课程目标1、2、4、5、6
	李清照婉约词的独特魅力
	树立文化自信
	线上线下混合

	
	9
	宋代豪放词家---苏轼
	课程目标1、2、3、4、5、6
	苏轼的人品及个性
	培养豪放乐观的精神和健康的心态
	线上线下混合

	
	10
	宋代豪放词家--辛弃疾
	课程目标1、2、3、4、5、6
	辛弃疾慷慨悲壮的家国情怀
	培养爱国主义情感，增强民族文化的自信心和自豪感
	线上线下混合

	
	11
	小组主题汇报
	课程目标1、2、3、4、5、6
	
	培养团队合作精神
	翻转课堂

	H
评价方式
	评价项目及配分
	评价项目说明
	支撑课程目标

	
	平时（60%）
	考勤、课堂讨论、作业、课堂测验、小组汇报、线上活动











	课程目标1、2、3、4、5、6

	
	期末（40%）
	期末小论文
	课程目标1、2、3、4、5、6

	I
建议教材
及学习资料
	1.葛晓音：《唐诗宋词十五讲》，北京大学出版社出版2004年
2.萧涤非、程千帆等著：《唐诗鉴赏词典》，上海辞书出版社1983年版
3.贺新辉：《宋词鉴赏辞典》，北京燕山出版社1987年版
4.余恕诚：《唐诗风貌》，安徽大学出版社2000年版
5.唐圭璋：《唐宋词简释》，人民文学出版社2010年版
6.唐圭璋：《宋词纪事》，上海古籍出版社1982年版
7.沈松勤、胡可先、陶然：《唐诗研究》，浙江大学出版社2006年版
8.张浩逊：《唐诗分类研究》，江苏教育出版社1999年版

	J
教学条件
需求
	1.多媒体教室
2.可用的互联网，便于开展网络互动活动

	K
注意事项
	

	备注：
1.本课程教学大纲F—J 项同一课程不同授课教师应协同讨论研究达成共同核心内涵。经教学工作指导小组审议通过的课程教学大纲不宜自行更改。
2.评价方式可参考下列方式：
(1)纸笔考试：平时小测、期中纸笔考试、期末纸笔考试
(2)实作评价：课程作业、实作成品、日常表现、表演、观察
(3)档案评价：书面报告、专题档案
(4)口语评价：口头报告、口试

	审批意见
	课程教学大纲起草团队成员签名：

[image: 7ea03f10f9b403ef4167d4071b90aa0][image: be3c08c6143adaaa76459a0287a5a68][image: b7993819a9b655f06a7c2bb981847a4][image: 792394fb0d792c48664da2e8a472926]

                                             2026年8 月 29日

	
	专家组审定意见：
        同意。 
[image: ]                  专家组成员签名：[image: IMG_20240117_081352-01_副本][image: b7993819a9b655f06a7c2bb981847a4]
                                                       
 2026 年9月1 日

	
	学院教学工作指导小组审议意见：
[image: 赖祥亮]    同意。

                                 教学工作指导小组组长：

[bookmark: _GoBack]                                                   2026 年   9月  15日




三明学院 通识选修课 专业（理论课程）教学大纲
	课程名称
	中外经典电影读解
	课程代码
	0111220029

	课程类型
	[bookmark: OLE_LINK1]通识课学科平台和专业核心课专业方向 专业任选   其他
	授课教师
	王鹤彤

	修读方式
	必修        选修    
	学    分
	2

	开课学期
	2026-2027学年第1学期
	总学时
	33
	其中实践学时
	0

	混合式
课程网址
	无

	A
先修及后续
课程
	无

	

B
课程描述
	本课程针对非影视专业的本科生开设。课程主要向学生介绍电影读解的意义与方法，通过列举国内外经典电影案例，讲解电影中的主题、背景知识、剧作结构、人物塑造、视听语言等内容，扩展学生对电影艺术的知识面，提高电影审美能力、形式感受能力和艺术素养，从而达到提高大学生文化素质的根本目的。

	


C
课程目标
	课程目标1：
通过讲授电影读解的意义与方法，结合具体的电影案例讲解主题、背景知识、剧作结构、人物塑造、视听语言等专业知识，使学生掌握电影读解的基础知识与专业方法，学会分析中外经典电影的艺术形式与价值内涵。
课程目标2：
通过教学，培养学生掌握独立读解中外经典电影的能力，以及运用电影解析的专业方法写作具有专业性与深度性的电影评论，有效提升学生对电影艺术的感知力，对中外电影艺术的发展进行深入思考。
课程目标3：
通过教学，使学生在读解中外经典电影中树立起正确的世界观、人生观、价值观、艺术观，深刻体会电影艺术对培养学生思想品德、素质修养的重要意义。
【注】课程思政元素一定要在课程目标中体现。

	D
课程目标与
毕业要求的
对应关系
	毕业要求
	毕业要求指标点
	课程目标

	
	掌握电影读解基础专业知识与方法，具备拆解经典电影艺术形式与价值内涵的基本素养。
	能运用剧作、人物、视听语言等专业知识，科学分析中外经典电影的艺术特征与核心内涵。
	目标1

	
	具备独立电影读解能力，可撰写专业深度影评，形成对中外电影艺术的思辨能力。
	熟练运用专业解析方法独立读解影片，完成规范影评写作，主动思考中外电影艺术发展脉络。
	目标2

	
	树立正向艺术观与三观，提升人文素养与审美修养，明晰电影的美育与思想育人价值。
	在读解影片中涵养正向价值理念，提升艺术审美与综合素质，认知电影的思想教育意义。
	目标3

	E
教学内容
	章节内容
	学时分配

	
	
	理论
	实践
	 合计

	
	读解电影的意义与方法
	3
	0
	3

	
	读解电影《大红灯笼高高挂》
	3
	0
	3

	
	读解电影《我不是药神》
	3
	0
	3

	
	读解电影《花样年华》
	3
	0
	3

	
	读解电影《枪火》
	3
	0
	3

	
	读解电影《稻草人》
	3
	0
	3

	
	读解电影《辛德勒的名单》
	3
	0
	3

	
	读解电影《禁闭岛》
	3
	0
	3

	
	读解电影《蓝白红三部曲之蓝》
	3
	0
	3

	
	读解电影《杀人回忆》
	3
	0
	3

	
	读解电影《纳德和西敏：一次别离》
	3
	0
	3

	
	合 计
	33
	0
	33

	F
教学方式
	[bookmark: OLE_LINK3]课堂讲授	讨论座谈	问题导向学习	分组合作学习
专题学习	实作学习	探究式学习	线上线下混合式学习
· 其他	

	G
教学安排
	授课次别
	教学内容
	支撑课程
目标
	课程思政融入
（根据实际情况至少填写3次）
	教学方式
与手段

	
	
	
	
	思政元素
	思政目标
	

	
	1
	学习读解中外经典电影的意义与方法




	
	通过教学，使学生系统了解、掌握读解电影的基础知识和专业方法。
	
	
	讲授法。

	
	2
	读解电影《大红灯笼高高挂》
	通过教学，使学生了解电影中封建思想对女性的戕害，以及电影如何表达封建父权思想无处不在的镜头语言方法。
	学习以张艺谋为代表的中国第五代导演在反对封建父权思想上做出的艺术贡献。
	使学生树立起反封建父权思想的意识，自觉维护新中国建立以来党中央提出的“男女平等”的政策。
	讲授法、分组合作学习法、问题导向学习法、探究式学习法。
布置平时作业。

	
	3
	读解电影《我不是药神》
	通过教学，使学生了解电影创作者如何利用剧本、视听语言等方法成功塑造一个小人物从唯利是图到无私奉献帮助慢粒白血病人的变化。
	学习当代电影创作者如何运用电影宣传党和政府实事求是、造福人民的医疗改革政策。
	使学生通过这部由真人真事改编的电影认识到中国社会主义制度在民众医疗保障上的优越性。
	讲授法、分组合作学习法、问题导向学习法、探究式学习法。

	
	4
	读解电影《花样年华》
	通过教学，使学生了解中国香港电影著名导演王家卫如何使用光影、色彩、剧本、剪辑等方式营造出华丽、怀旧、暧昧的影像与叙事风格。
	
	
	讲授法、小组讨论法、分组合作学习法、问题导向学习法、探究式学习法。


	
	5
	读解电影《枪火》
	通过教学，使学生了解中国香港著名导演杜琪峰如何利用人物塑造、场面调度、细节设置、剪辑技巧等方式言简意赅地完成一部故事复杂的电影叙事。
	
	
	讲授法、分组合作学习法、问题导向学习法、探究式学习法。


	
	6
	读解电影《稻草人》
	通过教学，使学生了解中国台湾著名导演王童如何利用黑色幽默的电影风格与荒诞的剧情设置传达出台湾底层民众自发反抗日本侵略者的心情。
	学习中国台湾在“日据”时期的历史背景与台湾民众对日本侵略者的真实认知。
	使学生通过这部电影认识到中国普通民众自发抗日的真实心态，树立起反侵略的爱国主义思想。
	讲授法、分组合作学习法、问题导向学习法、探究式学习法。
布置平时作业。

	
	7
	读解电影《辛德勒的名单》
	通过教学，使学生了解美国著名导演史蒂文·斯皮尔伯格运用精湛的剧本、人物塑造、镜头设计、剪辑技巧、色彩等电影艺术创作方法讲述二战时期一个德国商人辛德勒运用自己的势力与财富自觉拯救大量犹太人的故事。
	学习二战时期以德国纳粹为代表的法西斯阵营对无辜犹太人的大规模残害，了解著名的自发拯救犹太人的反法西斯斗士的真实经历。
	使学生通过这部电影深刻意识到反法西斯战争的必要性与正义性，培养起坚定、正确的政治立场。
	讲授法、分组合作学习法、问题导向学习法、探究式学习法。

	
	8
	读解电影《禁闭岛》
	通过读解《禁闭岛》，引导学生梳理影片虚实双线叙事脉络，把握悬疑反转叙事技巧；结合镜头、象征意象等视听语言与精神分析电影理论深入解析人物心理，读懂主角的战后创伤对其的摧残，领会影片探讨家庭悲剧、战争创伤与医疗伦理的深层主题，掌握心理悬疑片的深度解读方法。
	
	
	讲授法、分组合作学习法、问题导向学习法、探究式学习法。

	
	9
	读解电影《蓝白红三部曲之蓝》
	[bookmark: OLE_LINK2]本片是由波兰著名导演克日什托夫·基耶斯洛夫斯基拍摄的法国电影，是他根据法国三色国旗为灵感创作出的《红白蓝三部曲》中的一部。蓝色在法国国旗中象征着自由，而导演讲述了一个女人在遭遇车祸丧夫丧女后如何走出悲伤的故事。基耶斯洛夫斯基执导的电影极具思辨性与伦理性，在本片中女主角看似在摆脱家庭责任后得到了所谓的“自由”，但是她却痛恨这样的“自由”。通过教学，使学生理解自由有它的局限性，需要辩证地看待自由。让学生了解导演如何用色彩、音乐、道具、光线外化出女主人公的悲伤心情。
	
	
	讲授法、分组合作学习法、问题导向学习法、探究式学习法。

	
	10
	读解电影《杀人回忆》
	《杀人回忆》根据韩国的真实案件改编，讲述了两位警察侦破连环杀人案的故事。本片由韩国著名导演奉俊昊执导，通过教学，使学生了解侦破类型电影的类型特征与剧作结构方法，并通过细读电影，使学生了解导演运用了怎样的电影艺术手法表现两位警察在不断看到无辜的年轻女性被残忍杀害却找不到凶手，逐渐走向崩溃、疯狂的心理变化。
	
	
	讲授法、分组合作学习法、专题学习法、问题导向学习法、探究式学习法。
布置平时作业。

	
	11
	读解电影《纳德和西敏：一次别离》
	《纳德和西敏：一次别离》由伊朗著名导演阿斯哈·法哈蒂执导，讲述了一个中产阶级家庭因为卷入一场保姆流产案而解体的故事。通过教学，使学生了解导演如何运用纪实性的剧本创作与拍摄方式设置一个道德困境，用伦理性的视角审视几个普通人为了维护自己的利益不惜说谎的举动，使学生认识到人性在面对宗教、道德、利益时反复纠葛的复杂性。
	
	
	讲授法、分组合作学习法、问题导向学习法、探究式学习法。

	H
评价方式
	评价项目及配分
	评价项目说明
	支撑课程目标

	
	平时（50%）
	考勤、课堂纪律、课堂表现、平时作业完成情况。










	课程目标1、2、3

	
	期末（50%）
	写作一篇专业影评的完成情况
	课程目标1、2、3

	I
建议教材
及学习资料
	教材：
[bookmark: OLE_LINK11]陆建平、林玮主编：《经典电影读解教程（第2版）》，中国传媒大学出版社，2026年第1版，ISBN：9787565741296
学习资料：
孙宜君、王宜文、曾泓著：《欧美经典电影读解》，北京师范大学出版社，2015年第1版
颜纯钧著：《电影的读解》，中国电影出版社，2006年第1版
苏牧著：《荣誉（普及版）》，人民文学出版社，2012年第1版
俞洁、李骏、邵清风著，《视听语言（第4版）》，中国传媒大学出版社，2024年第4版
[美] 大卫•波德威尔、克里斯汀•汤普森著，《电影艺术：形式与风格（插图修订第8版）》，北京联合出版公司，2015年第1版
[美] 路易斯•贾内梯著，《认识电影（插图第11版）》，北京联合出版公司，2017年第1版

	J
教学条件
需求
	多媒体设备

	K
注意事项
	无

	备注：
1.本课程教学大纲F—J 项同一课程不同授课教师应协同讨论研究达成共同核心内涵。经教学工作指导小组审议通过的课程教学大纲不宜自行更改。
2.评价方式可参考下列方式：
(1)纸笔考试：平时小测、期中纸笔考试、期末纸笔考试
(2)实作评价：课程作业、实作成品、日常表现、表演、观察
(3)档案评价：书面报告、专题档案
(4)口语评价：口头报告、口试

	审批意见
	课程教学大纲起草团队成员签名：
[image: ][image: ][image: ]	

                                                       2026年 6月25日

	
	专家组审定意见：

同意。

            专家组成员签名：[image: 微信图片_20260515114619_1][image: e26ce7eebd2d6a4d41cb8a5f4a6884e1][image: IMG_20200601_161323_副本]

                                                   2026年 7月 2日

	
	学院教学工作指导小组审议意见：
  
   同意
                                     教学工作指导小组组长：[image: 赖祥亮]
                                                  2026 年 9 月12日
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